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Jak pracowat ze zdolnymi.
Poradnik dla nauczycieli i rodzicow

Wstep

Dos¢ powszechne jest przekonanie, zdolne dziecko to skarb i ,sama r&gfo Jesli ktos tej
opinii nie podziela, togsto... rodzice i nauczyciele zdolnych dzieci. Onilepiej wiedz, ze
oprécz radéci, przyjemndci i dumy codzienny kontakt ze zdolnymi przynost teiele
problemow, vgtpliwosci i wyzwan. Przez wiele lat zmagéiy sk z takimi wyzwaniami,
wspottworzc program pomocy wybitnie zdolnym Krajowego Fundusm rzecz Dzieci.
Wiasnie dlatego zdajemy sobie sprawe wielu, ché@ z pewndciag nie wszystkich,
praktycznych problemoOw, jakie rodzi kontakt ze ryohi. Pisac poradnik, chciedimy
przede wszystkim podzi€élsic z Pastwem § praktyczm wiedz.

Istnieje wiele publikacji zawieragych teoretyczne egie zagadnienia zdoldo,
inteligencji i tworczdci dzieci i mtodziey. Ich mnogé¢ odzwierciedla zresgztdo pewnego
stopnia mnog& samych teorii. Materia zagadnienia jest trudnaki glohd psychologom i
pedagogom udato giuzysk& jednomylnos¢ jedynie w niewielu kwestiach. Z naszych
doswiadczé wynika, ze osobom na co dziepracucym z uczniami zdolnymi bardziej i
spéjna teoria i gruntowne wyjaienie zjawiska potrzebna jest praktyczna pomocagp
i sugestie odnogee st bezpdrednio do sytuacji, ktore napotykay domu czy w szkole.

Z ta3 myslag przygotowywalémy nasz poradnik. Nie znajdziecie tunB@avo definicji,
teorii ani odwota do fachowej literatury. Zamiast tego stamaly sk zebr& wnioski z
naszych obserwacji i dwiadczéi. My sami najwgce] wiedzy wyniélismy wiasnie z
uwaznego przygldania s¢ wkasnym dziataniom i ich skutkom, z niglazacych s¢ rozmow z
naszymi podopiecznymi, wspierania ich, motywowamamagania w ktopotach.

Mamy wielky nadzieg, ze dzeki temu poradnikowi nasze éleiadczenia chétroche
pomog@ Pastwu w codziennym kontakcie z waszymi podopiecznypozwol lepiej
dostrzegé ich problemy, wytrwale towarzyszyim w codziennej pracy i razem z nimi
cieszy sie z oshgnig¢é. Bo oczywicie wszystkie pytania i problemy nie powinny proes

nam radeéci ptynacej z faktu,ze zdolne dziecko to skarb.



Rozdziat 1. Przez rozbudzanie zainteresowado odkrywania
zdolnosci

Ciekawosé, pierwszy stopia do...

Jest tylko jedna zdoldé, bez ktérej uczenie sibyloby niestychanie trudne, a g nawet
niemaliwe. To zdolnd¢ dziwienia s¢ | zadawania pytg czyli po prostu ciekaw.
Spoéjrzmy na mate dziecko. €to nie ywiadamiamy sobie nawet, jak wielu rzeczy musi si
dowiedzi€ i nauczy. Wiasciwie wszystko jest dla niego nowe — nie tylko zZigha i

przedmioty, ale tatle sam¢zyk.

jest jedna zdolnos¢, bez ktorej uczenie sie bytoby
niemozliwe: ciekawo0s§¢

Liczba informacji i umisjtnosci, ktére przyswajamy w pierwszych latactycia, jest
imponupca. A przecie zdolnagci umystowe dziecka dopiero ksztalfugie irozwijaja.
Jednoczénie wczesne dziegstwo to bodaj jedyny okres, ktdry nie pozostawia quiie
wspomnienia wysitku zvgzanego ze zdobywaniem rozmaitych ugtiepsci. Wszystko,
czego s wtedy uczymy, przychodzi nam stosunkowo tatwogozmrniezauwzalnie. Dopiero
paézniej nauka zaczynaeskojarzy z wysitkiem, obowdzkiem, a czsto take znudzeniem.
Jednym z najwaniejszych czynnikbw odpowiadgych za ¢ dzieckca tatwasé
uczenia si jest wignie ciekaweg¢. Dla matych dzieci niemal wszystko, z czym siykap na
co dzie, jest nowe, fascynage i petne tajemnic. Z czasem rzeczywdétwaczyna traci urok
niezwyktcsci, staje s3 nuzaco znajoma i przewidywalna. Tylko nieliczni zachggvuw
dorostymzyciu dziececag zdolng¢ do dziwienia si temu, co najbardziej zwykie i codzienne.

Spasrdd nich wywod3z sie najczsciej wybitni artyéci i naukowcy.

Ciekawos¢ a uzdolnienia

Ciekawa¢ nie jest oczywicie tym samym co uzdolnienia, ale jest nigpliwie ich bardzo
istotg czsécig. Druga czs¢ to odpowiednia sprawié intelektualna (lub inna, np. w
przypadku uzdolnie artystycznych). To wkmie te zdolnéci okrelamy czsto mianem

wysokiego potencjatu lub uzdoldie specjalnych. & one konieczne, aby ciekaséo



przerodzita si w trwate zainteresowania. Z drugiej strony nawatdzo wysoki poziom
sprawndci nie gwarantuje jeszczee obdarzony i miody cziowiek osignie wybitne
wyniki. Zdolndsci s3 w tym przypadku rodzajem nadzia, ktore mee zosta uzyte do
waznych celow, ale me tez zardzewié nieuzywane.

Role ciekawdci, zainteresowania przedmiotem doskonale ilugtyjtuty dwoch
uzywanych dawniej zbioréw zada matematyki. Wyrznie trudniejsze zadania zawierat ten
przeznaczony ,dla ucznibw o zainteresowaniach matgranych”, a nie ,dla uczniéw
uzdolnionych matematycznie”.

Zwykle jednak gdy dzielimy ludzi na bardziej i repizdolnych, mylimy tylko o
wysokim potencjale. W ten sposOb oceniamy jedyrdeséctej ztazonej catdci, ktéra
decyduje o tym, z jak bardzo inteligentnym i utabevanym cztowiekiem mamy do
czynienia.

Trzeba pamitac, ze ciekawd¢ i wysoki potencjat $ ze soh nierozerwalnie zvgzane
i uzupetniag sic wzajemnie. Niektdrzy z nas nadrabiapiezwykh sprawndciag brak
motywacji i dociekliwdgci (,zdolny, ale leniwy”), inni dziki swojej determinacjigw stanie

osiggng¢ bardzo wiele mimo skromniejszych migvosci intelektualnych.

podtrzymywanie i rozbudzanie ciekawosci to gléwne
zadanie rodzicéw i nauczycieli

Nasz rolg nie jest uznawanie jednych za gorszych od drugRbdstawowym
zadaniem nauczycieli i rodzicow jest podtrzymywaniezbudzanie naturalnej ciekasen
tak aby kady mtody cztowiek na migrswoich potrzeb i mdiwosci mégt poznawaswiat.

Czy moje dziecko jest zdolne?

To pytanie cgsto zadaj sobie rodzice. Jest ono jednak pytanidenpostawionym. Nie ma
bowiem specjalnych metod wychowywania dzieci zdomyRodzice powinni zastanoisie
raczej, co roldi, aby ich dziecko rozwijalo swoje uzdolnienia — k&re ma. A najlepszym
sposobem, by to agina¢, jest wignie podtrzymywanie ciekawoi.

Zaczyna s od najmtodszych lat. di bedziemy cierpliwie odpowiadana kolejne ,a

dlaczego?”, j&i okazemy zainteresowanie pomystami dziecka, jego zabawgedli



bedziemy czytd mu wartédciowe ksizki, budowa razem z nim konstrukcje z klockow, to
jest dua szansaze w wieku szkolnym nasze dziecko zostanie uznanedadne”.

Warto take korzystd z oferty instytucji specjalizagych se w rozwijaniu
dzieckcych pasji. Ostatnio w wielu miastach powstaksperymentatoria, eksploratoria,
centra nauki, czyli miejsca, gdzie dzieci magamodzielnie przeprowadzaaoswiadczenia.
Ale takze bardziej tradycyjne placowki — muzea, ogrody agmizne, planetaria — sty tu
pomog. Warto zorientowa sig, czy organizy lekcje muzealne, pokazy, zwiedzanie z
przewodnikiem dla dzieci.

Z tych maliwosci korzystg mogy takze nauczyciele, zabiergm swop klag na
wycieczle. Moze to przynié¢ znacznie wjcej pazytku niz typowa praca w szkolnej sali.

Przede wszystkim %aani rodzice, ani nauczyciele nie magnieclecat uczniéw do o
nauki i rozwijania zainteresowaRada ,lepiej s pobaw” udzielona dziegtiolatkowi, ktory
wiasnie swietnie s¢ bawi, czytagc podecznik do gimnazjum, jest nie tylko niezrozumiata,
ale przede wszystkim rodzi w dziecku poczugeez jego zainteresowaniami, albo ogolniej z
nim samym, céjest nie w porzdku. Jgli dziecko styszy od nauczyciela w trzeciej klagie,
za rok czekaj go trudne i nieciekawe lekcje historii, to racngg powita ich z entuzjazmem.
Gdy przy pierwszych ktopotach w tabliczce mepia ustyszy ,Masz to po mnie, jaztestem
humanisi i nigdy nie rozumiatem matematyki” albo ,Jestziewczynl, a w matematyce

chtopcy g lepsi”, to skorzysta z okazji, aby przestak star#.

Zdolny wytoni sie¢ sam

Takze w klasie czy szkole nie musimy koniecznie adia: uczniow zdolnych od ich mniegj
zdolnych rowignikow, zeby nasfpnie kada z tych grup zag sic osobno. Zarowno jedni, jak
i drudzy potrzebw wielu okazji, by przekor&a sig, ze sSwiat jest ciekawy i wart
zainteresowania.

Zdarza s} bowiem czsto,ze uczniowie 0 bardzo wysokim potencjale nie zdajbie
sprawy z wtasnych natiwosci i nie szukaj okazji do ich rozwijania. Potrzekuyskazania
dziedziny czy zagadnienia, ktore pozwoim odkry rada¢ isatysfakep ptynaca ze
zdobywania wiedzy. Z kolei osoby mniej zdolngdd sobie radzity znacznie tatwiej ,sje
dostrzeg, ze nowe wiadomei s3 ciekawe i zwazane z tym, co na co daiénteresuje je w

ZycCiu.



Z czasem potrzeby jednej i drugiej grupddp sic oczywicie r&znicowa. Uczniowie
zdolni keda dla podtrzymania ciekawoi potrzebowali zada trudniejszych i bardziej
ztozonych, ale take wicksze]j samodzielrsoi w ich rozwhzywaniu oraz w znajdowaniu
nowych problemoéw. Ich mniej zdolni koledzygda potrzebowali wjcej czasu i by maze
czestszej pomocy nauczyciela. Tak jak zbyt tatwe zadanog ostabé zainteresowanie
najzdolniejszych, tak mniej zdolni m#@gsic poczuy znieckeceni, kiedy problemy do
rozwigzania ledg zbyt skomplikowane i pracochtonne.

To zr&nicowanie potrzeb i oczekiwajest oczywécie wyzwaniem dla nauczyciela.
Trzeba tak organizowaprae na lekcji i poza ni, zeby jednych nie znudgi a drugich nie
znieckeci¢. Jest to oczywcie niemaliwe, jesli nauczyciel ogranicza sitylko do
przekazywania wiadondoi — nie da s wygtasz& trzech ra@nych wyktadow jednoczaie.
Na szcezscie jest wiele innych form pracy, anggacych i aktywizujcych wszystkich
uczniow.

Na przykiad wykonywanie dwiadczeé wcigga i stabszych, i zdolniejszych. Zadania
z przedmiotéwscistych mana r@nicowa, dziehc ucznidw na grupy czy iepozostawiac
kazdemu wybér, ktéy wersg zadania chce rozwiat. Bardzo podobnie mma posipi¢ na
lekcji polskiego czy historii. Nawet §@ wszyscy uczniowie pracgjz tym samym tekstem

literackim albozrodtowym, pytania do niego madpy¢ rozne.

mozna takze organizowac lekcje, na ktérych uczniowie

mniej zainteresowani ¢wicza w grupach czy

Najzdolniejsi mog takze samodzielnie wynfja¢ zadania matematyczne czy pytania
do wiersza, fatwiejsze i troghbardziej skomplikowane, na ktére ngstie odpowiada

bedzie cata klasa.

Nie o to chodzi, by ztapé kroliczka...

Dlaczego wiaciwie tak czsto szkota jest miejscem, w ktérym stabnie nat@alaiecg¢ca

ciekawa¢? Jednym z powodow jest pojmowanie roli szkoty jgodajnika wiedzy”. Cezsto



nauczyciele przede wszystkim przekazwjedz, tj. odpowiedzi na pytania, ktérych znaczna
cze$¢ miodych ludzi nigdy nawet nie z#yta sobie zada W szkole uczniowie majsie
dowiadywa nie tego, co ich interesuje, tylko tego, o czyarsti nydrzejsi zdecydowalize

jest niezkdne.

gdy szkola jest ,podajnikiem wiedzy”, zabija ciekawos¢
uczniow S

Na szcgscie te kategorie nie musgzby¢ rozigczne. Przecie kazde z twierdza
wchodzcych teraz w skfad niezdnego zasobu wiedzy jest odpowiedzia pytanie
postawione kiedyw przyptywie zwyklej ludzkiej ciekawdei. Najciekawsza przy tym jest
zwykle nie sama wiedza, ale droga do niej — zaréwuedy, gdy opowiadamy, jak do
nowych prawd naukowych dochodzono po raz pierwsgak, i wtedy, gdy uczniowie
odkrywap je samodzielnie podczas eksperymentow czy pracyradtami historycznymi.
J&li tego brakuje, nie powinéimy sk dziwi¢, ze wiedza cgsto wydaje s uczniom
tajemniczym tworem magym bardzo niewiele wspdlnego z codziennym poznéman
Swiata na wiasareke.

Dlatego te ograniczanie tiei w podstawach programowych wagu ostatnich lat nie
musi by, jak st czgsto uwaa, obnianiem poziomu. Samodzielne i dglghe zbadanie
jednego zagadnienia daje ucznionmeeej pazytku niz szybkie przyswojenie wiadorda o

pieciu innych.

Pytanie a odpytywanie

Czsto take nauczyciele sprawiwrazenie raczej ,nauczonych” hidoswiadczonych. Nie
bez znaczenia jest fakte zamiast zadawania pyta- podstawowej formy ujawniania
ciekawaci — mamy w szkole do czynienia z odpytywaniem.

Rd&znica jest ogromna. W przypadku odpytywania pytgjzawsze ja zna odpowied
i tylko probuje ustali, czy zna 4 takze pytany. Tymczasem dzieciom w wieku szkolnym
bardzo brakuje okazji do autentycznego zadawanitenpyto znaczy formutowania
probleméw, ktérych rozwgzanie nie jest proste i oczywiste, oraz do prawdgiproby
udzielenia odpowiedzi, ktéra wymaga ¢kszego zaangawania nk tylko przeczytanie

notatki w podegczniku lub wystuchanie wygaien nauczyciela.

pytamy, aby sie dowiedzie¢; odpytujemy z tego, co sami
juz wiemy



Co wiccej, zadawanie pyfa samo w sobie jest sztyk ktdbrg mozna i trzeba
doskonalt. W gruncie rzeczy umigjnos¢ trafnego uchwycenia sedna problemu jessttz
trudniejsza ni samo znalezienie rozyaania. Dobrze zadane pytanie powinno nie tylko
prowadz¢ do udzielenia odpowiedzi, aleztestanowé punkt wygcia do kolejnych pyta
Tylko w ten sposob memy zaspokajaciekawa¢ i jednoczénie ja rozbudza.

Krokiem w dobrym kierunku jest wprowadzenie w dakh projektow uczniowskich,
czyli pracy w kilkuosobowych grupach nad samodzeelmybranym problemem. Warto, aby
kazdy uczé uczestniczyt w podobnych pracach kilkakrotnie radim etapie edukacii,
stopniowo zajmujc sk coraz trudniejszymi i bardziej ztonymi zagadnieniami.

Nacisk na samodzielne stawianie pyjast szczegélnie way w pracy w uczniami
zdolnymi. Czsto koncentry siec oni na zapamgtywaniu jak najwgkszej liczby informaciji,
nie wykorzystwyc i nie rozwijajc zdolngci do kojarzenia, wyaggania wnioskow,
dedukowania. Tym, czego naprawdgotrzebuy, jest przede wszystkim intelektualna
samodzielné&, czyli zdoIng¢ poruszania giw ggszczu informacji i pormdkowania ich tak,

aby shiyty zadawaniu nowych pyha odkrywaniu nowych problemow.

uczniowie potrzebuja intelektualnej samodzielnosci,
a nie wigkszej liczby informacji

Bardzo istotp, a czsto niedocenian rolg w rozwijaniu zainteresowa odgrywa
wyobraznia. Nic tak jej nie pobudza jakviadoma¢ ogromu i tajemniczici tego, co jest do
odkrycia. J&li bedziemy umieli pokazauczniom nasg dziedzirg jako ocean nieodkrytych
mozliwosci, wsrod ktorych statydd tego, co ju wiemy na pewno, stanowi tylko nieginy
punkt wygcia, kedg mieli poczucie,ze uczc sk, zdobyway wyposaenie prawdziwego

odkrywcy.
My lenie jest dla wszystkich
Chat hasto wyraone wérddtytule wydaje si oczywiste, w szkole esto spotykamy siz

opinig przeciwry. Niektorzy nauczyciele uwajg bowiem,ze kazde zadanie niestandardowe,

tak zwane zadanie ,na flgnie”, przeznaczone jest dla uczniéw szczegola@olnionych.



Przecéetni map tylko odtwarzé wiadomdaci albo wykonywé zadania wedtug okéknego
schematu.

Tymczasem oprocz trudnych, niestandardowych rzaltia uczniéw zdolnych istnigj
takze zadania proste, ale niestandardowe. Nie wymaty#e] wiedzy i ponadprzeginych
zdolnaci, ale bardzo dobrze pobudzajflo mylenia. Przegitny uczeé znacznie wicej
skorzysta na rozwrywaniu prostych zada,na mylenie” niz na odtwarzaniu wiedzy i
schematéw pogpowania dotycgcych trudnych zagadnie Umiejetnos¢ myslenia przyda mu
sie W zyciu na pewno, natomiast znaczngsczszkolnej wiedzy, nawet §& jej nie zapomni,
okaze sk bezuyteczna.

Przyktadem prostego zadania ,nadeyie” jest odpowiadanie na pytania do tekstu.
Odkad takie zadania stanogwvazng czes¢ egzamindw zewgtrznych, nauczyciele zwrécili na
nie wickszz uwag i dzis w migdzynarodowych badaniach porownawczych Polacy wypada
pod tym wzgédem znacznie lepiej hkiedys.

nie kazde zadanie wymagajace mys$lenia jest trudne

Ptyng stad dwa wnioski. Po pierwsze, takprzeagtni uczniowie nie musgbiernie odtwarza
wiadomgaci. Warto, aby cgciej mieli okaz¢ do aktywnej pracy, zwtaszcza na lekcjach
historii, biologii i geografii, gdzie niestety ggjle kréluje przekazywanie i odtwarzanie
wiedzy, oraz na lekcjach matematyki, ktéra wzyta stopniu opiera siha ¢wiczeniu

algorytmow nieprzydatnych w poiejszymzyciu.

po drugie, réznica miedzy ksztalceniem zdolnych a ksztalceniem
przecietnych jest mniejsza, niz mysleliSmy: jest to tylko kwestia
stopnia trudnosci, a nie zasadnicza réznica

miedzy tworzeniem a odtwarzaniem.

Gdy uczé bierze udziat w klasowymgdzie nad postagihistoryczn, dowie s¢ 0 niej
znacznie wgcej, niz gdyby wystuchat wyktadu albo przeczytat fragmenpadecznika. W
poznawaniu codziennegaycia ludzi z odlegtych epok me pomoc np. rysunek
sredniowiecznej osady, na ktorym — ku ogoélnej wesnte trzeba znal& anachronizmy, jak
chatby telefon komorkowy. Wreszcie zadania rachunkowee musz zawierg danych, bo

uczeh maze zosté odestany do rocznika statystycznego albo Internetu



Na szcezscie w podecznikach proste, ale niestandardowe zadania zajgzsa
pojawia coraz czsciej. W niektorych $ one nawet oznaczone graficznie w specjalny
sposOb, inaczej nizadania trudne.

Takie zadania to take szansa na odkrycie uzdolfiiezainteresowa uczniow, ktérzy
nie mieli dotychczas okazji ich ujawniJ&li przedmiot ich zaciekawi, liymaze stopniowo

przejdy do trudniejszych zagadmie

Dobry uczen czy zdolny? Putapki przystosowania

J&li uznamy, ze najzdolniejsi z naszych uczniow to ci, ktorzy wkegs sprawnéé w
przyswajaniu i przetwarzaniu wiedzycka z dociekliwgcia, tatwo zobaczymyze zdolndgci
nie zawsze iglw parze ze szkolnymi sukcesami.

Najwazniejszym z powodow jest typowe dla szkoty wymagawszechstronniei
mierzonej wysok sredng ocen. Tymczasem ciekawiodziata trock jak uchylne drzwi —
otwiera drog do poznawania jednej, ulubionej dziedziny, alen@r&nie zamyka na wiele
innych zjawisk i informacji. W pewnym sensie umteps¢ catkowitego i wydcznego
skupienia si na interesujcym nas zagadnieniu jest warunkiem rozwijania prawe| pasiji.

Oczywiscie bycie prymusem nie wyklucza wybitnych uzdoijia nawet ogsto idzie
z nimi w parze. Dzieje sitak zaréwno w przypadku osoby naprgwadszechstronnej, o
zréznicowanych zainteresowaniach, jak i ucznia, ktéremauczenie si wszystkich
przedmiotow zajmuje tak mato czase,nie przeszkadza w rozwijaniu zainteresawa

Nie jest to jednak reguta, zwlaszcza w przypadlansgych ucznidw, ktdérzy miewsgj
juz bardzo sprecyzowane zainteresowania (np. tylkeety&a, a nie biologia w ogdle), a
jednoczénie staj przed konieczriwia spetnienia wysokich wymaga z kilkunastu

przedmiotow.

umiejetnos¢ skupienia si¢ na jednym zagadnieniu jest
warunkiem rozwijania pasji S

Zdarza s} tez, ze juz uczniowie pierwszych klas szkoly podstawowej tak
pochtoneci zgkbianiem tajemnic dinozauréw czy czarnych dzie, czas péwigcony na
czytanie wierszy lub rysowanie uwag za zmarnowany. W przeciwistwie do nich

uczniowie, ktérzy nie g szczegollnie zainteresowardiadry konkretrny dziedzimy czy



problemem, cétniej pdwi¢cajg czas na pilne wypetnianie szkolnych obgekiow i w

rezultacie wygrywaj rywalizacg ze zdolniejszymi kolegami.

wysoka $rednia ocen nie wyklucza zdolnosci, ale nie jest
tez ich dowodem —

Warto o tym pamita¢, zanim uznamywietnego matematyka za lenia, tylko dlatego
ze z pozostatych przedmiotéw zbiera kiepskie oc@yt moze jest to rzeczywcie efekt
braku pilngci, ale réwnie dobrze nie to oznaczache¢ catkowitego péwiecenia s¢ jedynej
dziedzinie, ktGra wydaje mueshapraw@ warta zainteresowania.

Co robt w takich przypadkach? Czy i jak dalece zmdsrezniéw skoncentrowanych
na pracy nad jednym przedmiotem doggahnia sukcesow tak na innych polach? Nie ma na
to pytanie uniwersalnej odpowiedzi. Wiele zgleod indywidualnych predyspozycji ucznia,
od warunkow, w jakich mae rozwijad& swoje pasje (trudno wymagavszechstronnai od
kogas, kto codziennie musi sdzi¢c dwie godziny, jagc autobusem na ulubione kétko
modelarskie). Na pewno jednak warto stasig mu pokazé, ze swiat nie mae by ciekawy
wytgcznie z jednego punktu widzenia. Cztowiek, ktory rainteresowat sijakims aspektem
rzeczywistgci, tatwiej pojmie konieczrig zapoznania gi— ch@&by pobienego — z innymi
dziedzinami, jeeli bedziemy umieli mu pokaza ze one take mog by¢ przedmiotem
czyichg (np. naszych) fascynaciji.

Wielkim wyzwaniem, ktére staje przed nauczycielamiwychowawcami, jest
zapewnienie uczniom o bardzo sprecyzowanych zaisderaniach takich warunkéw do ich
rozwijania, zeby zgtbianie wybranej dziedziny nie kolidowato z wypeimiam
podstawowych obowzkow i nie musiato skutkowtdekcewaaco nieclgtnym stosunkiem do
wszystkiego, co nie jest ukochagenealogi czy optyky. Wiecej na ten temat powiemy w

rozdziale czwartym.
Grzeczne dziewczynki nie ig na olimpiade

Innym problemem & réznice wymaga stawianych dziewezom ichtopcom. Mimoze
podziat na typowo kobiece i ¢gvkie role spoteczne powoli¢sizaciera, wciz jeszcze
funkcjonuje wiele stereotypdw zyaanych z pta i wiele z nich dochodzi do gtosu w szkole.
Jednym z nich jest przekonani® dziewczynki powinny bydobrymi uczennicami wiaie

w tym sensieze bardziej ni chtopcy powinny pilnie wypetntawszystkie szkolne obowaki,
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a rezultatem tej pilnei powinna by wysoka srednia. To przekonanie jest sporym
obcigzeniem dla uczennic, ktore chciatby diez reszty pawigci¢c swojej pasji, a inne sprawy
traktowa& troche po macoszemu. W powszechnym odbiorze chiopak,yka@niedbuje
wszystko inne,zeby rozwijg& talent koszykarski, jest da fatwiej akceptowany i

dziewczyna péwiccajgca pitke z polskiegozeby mi€ wigcej czasu na hodowanieiy.

obraz piagtkowej uczennicy przeszkadza dziewczetom

w rozwijaniu swoich pasji N
Jest to z pewngig jedna z przyczyn, dla ktérych dziewta wchz stanowi
mniejszé¢ wsrdd laureatow wikszasci olimpiad przedmiotowych, ale za toggeiej koncza

klas; zeswiadectwem z paskiem.

Nauczyciel zadawania pyta

Chat zdolng¢ dziwienia s¢ | zadawania pytatowarzyszy nam wszystkim od dzigsiwa,
tylko niektdrzy maj sprecyzowane zainteresowania i pasje.cRdlc¢ ludzi sprawia
wrazenie, jakbyswiat niespecjalnie ich interesowat, a podstawstrategi zyciowg byto
raczej minimalizowanie wysitku.

Czy musi tak b§? Méwilismy juz o tym,ze szkota z wielu wzgtlow bywa miejscem,
w ktérym ciekawé¢é naraona jest na stopniowe wygasanie, a zd@nstawiania pyta
zamiast rozkwité, obumiera. Warto wc teraz pokaza ze chodzenie do szkoly me tez
stuzy¢ rozbudzaniu ciekawgi swiata ize by maze instytucja ta kryje w sobie wgej szans
niz zagraen dla zdolnych i chgcych s¢ rozwijac dzieci.

Pierwsa zalet szkoty wang z punktu widzenia zdolnego dziecka jesti®,mae w
niej odkry, co tak naprawgd je ciekawi. Dla wielu dzieci tmorodnd¢ swiata sprawia
bowiem wraenie chaosu. Z kolei gdy byly nadmiernie zgiane przez rodzicow do nauki
przed p&jciem do szkoly, nie mialy szans ngligze zaciekawieniegsivybranym rzeczami,
a tym samym odkrycie swoich prawdziwych uzdainie

Dla takich dzieci szkota jest szansnalezienia wiasnej drogi waggczu informaciji i
dozna. A scislej rzecz biogc, taky szang jest dla nich kontakt z nauczycielami i — w nie

mniejszym stopniu — z grgpowiesnikow.
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Nauczyciel, zwlaszcza dla miodszych uczniéw, poenniby przede wszystkim
statym punktem odniesienia §wiecie przynosgzcym codziennie nowe doznania, informacje
i doswiadczenia. Jego rola nie sprowadza do roli ,dostarczyciela” wiedzy, zwlaszcza
dzisiaj, kiedy nawet najmiodsi nie mgproblemow z dogpem do rozmaitych informacji i
danych.

Dlatego tak wielkiego znaczenia nabiera ugirepgc¢ formutowania pyta i
wskazywania probleméw. To wiaie tutaj nauczyciel okazuje¢shiezlzdny jako ktd, kto
potrafi pokazé, w jaki sposéb jedne informacje wynika drugich i jak trzeba sformutowa
pytanie,zeby uzyské satysfakcjonujca odpowied.

Zeby dobrze wypetnia to zadanie, nie wystarczywietne opanowa program
nauczania danego przedmiotu. Nauczyciel powinieé pzede wszystkim cztowiekiem

zainteresowanym wiagrdziedzin.

nauczyciel jest niezbedny, aby porzadkowac wiedze
i nauczy¢ madrego stawiania pytan -

Jeili przedmiot, ktdrego uczymy, jest dla nas zbioreefinicji i zasad oljtych
podstavg programowy, to nigdy nie bdziemy umieli pokazauczniom,ze kazde z opisanych
w podrczniku twierdzé jest w gruncie rzeczy odpowiedzia jakig pytanie. Ale jéli tylko
przypomnimy sobieze sami nie wiedzielmy kiedy tego wszystkiego i ciekawito nas,
dlaczego i jak to dziata,cbdziemy mogli zacz praeg z uczniami od poctku, to znaczy od

pyta.
Pasja jest zaraliwa

Dlatego bardzo wane jest, zwlaszcza na wczesnym etapie edukacjiazyskanie mtodym
ludziom r&norodnych probleméw i zagadhietak by kady mégt znale¢ cas dla siebie.
Zawsze jednak szczegOlne znaczenie przy wyborzeddiny zainteresowania ma dla
miodych ludzi zaraiwos¢ pasiji.

Zastanawiamy siczasem, jak to niiwe, ze w jednej szkole co roku pojavdasic
zastpy bardzo uzdolnionych chemikow, ktérzy zaludgiajacownie, ttumnie chogdxa kota
zainteresow@ i z zadziwiagca regularndciag zdobywaj olimpijskie laury. Tymczasem w

innej szkole zdolny chemik jest zjawiskiem rzadk{ddpowied zwykle brzmi: nauczyciel.
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Codzienny kontakt z kig) kto uwaa wiasny przedmiot za dziedzimiezwykh i
fascynugca, 1 to czsto po wielu latach zajmowania¢shig, stanowi dla miodych ludzi
najlepszy dowdd na tag swiat rzeczywécie maze by ciekawy, a rozwijanie zainteresofva
przynosi wiele satysfakcji i skutecznie chroni mtzeudy. Uczniowie, ktorzy trafiagj do
szkoly niezaciekawieni jeszczadnym konkretnym obszarem zjawiskgtthe wigczap sic w
prag; nad dziedzig, ktéra pociga ich nauczyciela.

Zanim dziecko trafi do szkoty, pododpmole spetniag rodzice. Oczywicie nie mog
si¢ oni interesowa wszystkim. Musz jednak postakasic dostrzec céciekawego w rénych
dziedzinach, a naginie pokazéato dziecku.

Jednak czy tego chcemy, czy nie, im dziecko statyme mniejszym autoryteteny s
dla niego doréli. Mtodzi ludzie czsciej bedg nasladowa rowiesnikéw. Dlatego wiéanie
kontakt z nimi jest tak wany dla sprecyzowania zainteresawaDsoby, ktore wnogzw
srodowisko szkolne swoje dobrzezjwgruntowane zainteresowania, dziatggk osrodki
krystalizacji — przyjaniac sk z nimi, stuchajc, co mowi na lekcjach, mina s¢ zarazé ich
zamitowaniami.

Dlatego tak wane jest, aby uczniowie zainteresowani glaziedziry mieli ze sob
kontakt. Zapewnienie tego kontaktu to jedna z najeszych zalet kétek przedmiotowych,
wazniejsza nawet ui mazliwos¢ przekazania uczniom dodatkowych wiaddmoczy
umiegtnosci. Czsto uczniowie, ktdrzy spotkali gina kotku, péniej wspolnie rozwijag

swoje zainteresowaniazupez pomocy nauczyciela.

jedna z najwazniejszych zalet kot przedmiotowych to
spotkanie rowiesnikéw o podobnych zainteresowaniach

Kotko pomaga take nauczycielowi w rozpoznaniu zdokedi zainteresowa swoich
ucznibw — zdolne dziecko najlepiej bowiem rozpazr@odczas pracy. Jest to zu
skuteczniejsze nistosowanie testow, ktére baglgylko predyspozycije.
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Rozdziat 2. Ciekawdé to nie wszystko, trzeba jeszcze popracowa
— jak madrze motywowat dzieci do pracy nad rozwojem
zainteresowai

towcy nagrod

Na pytanie: ,co zaproponowadolnemu uczniowi?” najezciej pada odpowied ,udziat w
konkursie lub olimpiadzie”. | rzeczywgie — na pierwszy rzut oka to bardzo dobre
rozwigzanie. Po pierwsze — mobilizuje. Terminy kolejnystapow wyznaczajrytm pracy.
Wiadomo, na kiedy trzeba ungiel wiadomo, czego trzebagsnauczy. Po drugie — szybko
mozna zobacz§ rezultaty pracy. Po trzecie — @ s¢ zmierzy¢ z innymi. Konkurs przecie
nie tylko sprawdza wied@z ale pozwala teustalt, kto wie wkcej, a to dla wielu uczniow ma
olbrzymie znaczenie.

Warto jednak pamta¢, ze zackcanie do pracy przez rywalizaagna swoje zte strony.
Przede wszystkim istnieje ryzykoe emocje zwizane z maliwoscig przecignigcia innych
i potwierdzenia wiasnej wygzaci stary sie dla ucznidow waniejsze nt sam przedmiot

Zmaga.

zachecanie do pracy przez rywalizacje ma tez zle strony

Wielu ucznidw cltnie startuje w najrozmaitszych konkursach tylkateljo, ze
przyjemndg¢ sprawia im wspotzawodnictwo. Nie mageidla nich wigkszego znaczenia, czy
bedzie to ogolnopolski konkurs historyczny czy powiay turniej wiedzy pearniczej. Takie
nastawienie jest szczegolnieg¢sie wérod osoOb bardzo sprawnych intelektualnie. Samo
dowiadywanie si jest dla nich na tyle tatweg nie przynosi diej satysfakcji — potrzeba im
wi¢c dodatkowych battow i sygnatowze swietnie im idzie. W rezultacie start w konkursie
nie jest dla nich okazjdo zdobycia nowej wiedzy, tylko przeciwnie — noweedza jest im
potrzebnazeby wygrywa& konkursy.

Przyczym tego stanu rzeczy jest nie tylko naturalna skidamm rywalizacji. Dzieje
si¢ tak réwnie dlatego,ze wickszas¢ konkursow (zwlaszcza tych przeznaczonych dla
najmiodszych ucznidw) jest organizowana zskpy sprawdzeniu szkolnej wiedzy, a nie o
zainteresowaniu uczestnikbw nowym zagadnieniem.riSkaigc zadania konkursowe nie

stawiap przed uczestnikami wymagawyzszych lub chocigby innych ni wymagania
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szkolne, to trudno eidziwi¢, ze z czasem uwaga ucznidow skupig@ sa nagrodach i

wyroznieniach, a nie na pracy, ktéra powinna je popraedz

Zdolny # olimpijczyk

Inny problem zwiqzany z nadmiernym naciskiem na konkursy pojawgapsty wszelkiego
rodzaju ,wylawianiu talentéw”. Najtatwiej zauvsa® miodych ludzi, ktérzy odnidi tego
rodzaju sukces, dlatego dla niektérych nauczyaieiev zdolny to po prostu olimpijczyk.
Sprawa jest jednak bardziej skomplikowana.

Z jednej strony, na wyniki w konkursie wpltyw majozmaite czynniki zewgtrzne:
warunki domowe, dodatkowe zaja organizowane przez rodzicow, a Aaknastroj
egzaminujcych i egzaminowanych, odpoggouczniow na stres i zdoléd do dziatania pod
presp czasu.

Z drugiej — istnieje niezbyt liczna, ale e grupa uczniow, ktdrzy swoje autentyczne
i rozlegte zainteresowania rozwiag dala od konkursowych zmaga\iektorzy po prostu nie
lubig rywalizacji. Ba, § nawet tacy, ktdrzy nie przepagaa wygrywaniem. Przyczynys s
bardzo réne — dla jednych stres zyzany z publicza wypowiedzy lub pisaniem testu na
czas jest zbyt diym obchzeniem. Inni, zakopani po uszy we wiasnych lekturacly
badaniach, uwajg uczenie s zadanych tematow za statzasu. Jeszcze inng gak
niesmiali i niepewni wlasnych mdiwosci, ze do gtowy im nie przyjdzieze mogliby z
kimkolwiek rywalizow&.

nie kazdy zdolny lubi konkursy

Niezalenie od tego, co jest powodem niechdo konkursowych zmaga trzeba
pamktac, ze nie musi ona oznaczaraku uzdolnig i zapatu do pracy.

Mi edzy tatwym sukcesem a pouczafa porazka
Z nastawieniem na sukcesag#g st jeszcze jedno powae niebezpieczestwo. Bardzo zdolni
miodzi ludzie, ktérzy przyzwyczaili sido wygrywania, zanim jeszcze na serigztl si¢

czymé zainteresow@ mogy uzna& odnoszenie sukceséw za niemdiny element, a nawet

warunek rozwoju. Skutkuje to, zwtaszcza wzp@jszym okresie, wybieraniem raczej zada
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tatwiejszych, ale gwarantgych powodzenie, nitrudnych i ciekawych, ale nigsych ze

soly ryzyko poraki. Bardzo trudno jest im, jujako dorostym, zaakceptowsfakt, ze

niepowodzenie z natury rzeczy towarzyszy wszelkiowggnym przedsiwzieciom i ze

kroczenie od sukcesu do sukcesu oznacza zazwypzaprawdziwe problemy omijamy
szerokim tukiem.

Tymczasem historia nauki — gdy przyjézeic jej z bliska — to historia potak i
odkry¢ przychodzacych po wielu nieudanych eksperymentach. Michaehdiay pisatze ,w
przypadkach najszegliwszych ledwie dziegta czs¢ pomystow, ktore przeszty przez gtew
badacza, nie zostata sttumiona (...) przez jegoocere krytyczmy i (...) wyniki bada”. Paul
Ehrlich, wynalazca salwarsanu — leku, ktory octjlgigce ludzi — trafg receptug znalazt
dopiero po 605 kbHnych prébach!

jesli kroczymy od sukcesu do sukcesu, to
najprawdopodobniej prawdziwe problemy omijamy
szerokim tukiem
Nastawieniu na sukces sprzyja fake zwycestwa uczniow w konkursowej czy
olimpijskiej rywalizacji g dla szkoty bardzo cenne. Pozwalgpoprawét notowania w
rankingach, stanowizywy dowod zaangawania nauczycieli i g zaclketa do pracy dla
rowiesnikow. To prawda. Rzecz w tymzeby wiaciwie wywazy¢ proporcje mgdzy
korzysciami, jakie sukcesy konkursowe przyngszkole, a tym, co dobre dla ucznia.
Nie chodzi przecie o to, zeby w konkursach nie startowatrzeba jednak umdie
wskaz& uczniom te najbardziej wadciowe, ktére rozbudgw nich pasj i sktonig do pracy,

a nie zamienji w towcow nagrod.
Konkurs konkursowi nieréwny

Jakie wec s te dobre konkursy? Przede wszystkim te, ktore wgapaod uczniow
umiejtnosci rozumowania, analizy tekstuodtowego, wykonywania dwiadczeé — raznych
form samodzielnej aktywroi, a nie tylko przyswojenia i odtworzenia wiadaitio J&li
zastosujemy to kryterium, oka sk, ze pozostanie nam niegh ale bardzo dobra grupa
konkursow na czele z olimpiadami przedmiotowymi.

Warto jednak wiedzig ze samodzielna praca w wyznaczonym miejscu i czaigie

jest jedym mazliwg formg zawodow. W wielu dziedzinach organizowang konkursy
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polegajce na przygotowaniu pracy — teoretycznej, integmghej czy déwiadczalnej.
Uczniowie pracy sami lub w grupie, zadanie mygsaykona& w okrelonym czasie, ale bez
presji zegara i nadzoru komisji. Prawehdwiac, ich dziatania bardziej hizmagania w
typowej olimpiadzie przypomingjprawdziwg prag naukows. Bardzo wysoki poziom ma na
przyktad konkurs prac matematycznych organizowarpraez miesicznik ,Delta”, konkurs

First Step to Nobel Prize in Physi@gtp://www.ifpan.edu.pl/firststeptzy konkursy na prac

z historii organizowane przezstddek KARTA.

nie kazdy konkurs to praca w wyznaczonym miejscu
i czasie pod okiem komisji —

Dla autoréw najlepszych tego typu prac organizowpsy Konkurs Prac Mitodych

Naukowcow Unii Europejskiej (szczegoty na stromeyw.fundusz.oryy Od kilkunastu lat

zwycigzcy polskich eliminacji reprezentujnasz kraj na finale europejskim — i zawsze
przywazg medale. Konkurs ten jest rOwnie prestiy, jak olimpiady mgdzynarodowe.

Na uwag zastugy takze zawody draynowe. Procz zdobywania wiedzy pozwalaj
uczy¢ sie wspotpracy, co wielu zdolnym uczniom jest bardzirpebne. Przykladem me

by¢ Turniej Miodych Fizykow fittp:/ptf.fuw.edu.pl/tmf.html Zawodnicy startucy w

kilkuosobowych driaynach ma najpierw kilka miesicy na rozwizanie zada
doswiadczalnych. W dniu zawoddéw kapitan jednej z zgru ,wyzywa na pojedynek”
przeciwnikoéw, wskazuyc im jedno z zadaturniejowych. Przedstawiciel przeciwnej dyay
referuje rozwiazanie zadania, wyzywgjy za& wskazuje wszelkie niiwe usterki i luki.
Wreszcie przedstawiciel trzeciej dsiy recenzuje oba wygiienia. Nasfpnie druyny
zamieniag si¢ rolami. Jurorzy ocenigj wszystkie wysfpienia. Turniej ma charakter
miedzynarodowy — zwyeizcy polskich eliminacji reprezentujnasz kraj naswiatowym
finale.

Te mniej typowe konkursy pozwadaksztatcé bardzo wane umiegtnosci, takie jak
samodzielne znajdowanie tematu hgdavspolna dlugofalowa praca nad ¢kszym
zagadnieniem, argumentacja i publiczne przedstagviawoich racji. Mog si¢ spodoba
takze uczniom stromcym od typowych olimpiad.

Na koniec wspomnijmy o — nielicznych wprawdzie enkursach... bez rywalizacji.
Brzmi to jak oksymoron, jednak na przyktad redakdpelty” prowadzi konkursy trwajce
juz kilkadziesyt lat, do ktorych m#na dohczye w kazdej chwili. Uczestnicy rozvaizuja
zadania w domu i przesyfgje do redakcji. Kady w swoim tempie zbiera punkty i m®
zdoby¢ tytut ,,Cztonka Klubu”, a péniej ,Weterana”.
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Zeby im sk chciato chcié

Skoro sukces w konkursie nie powiniertlgféwnym zrédtem motywacji, jak mena inaczej
pobudzé miodych ludzi do rozwijania zainteresoia Mowilismy juz o tym, ze
podstawowym zadaniem rodzica i nauczyciela jedtudzanie ciekawdei. Czasem jednak to
nie wystarczy — uczekocha swaj dziedzirg i chetnie zabierze sido pracy, tyleze ,od
jutra”. Wowczas trzeba delikatnie zgcht do systematyczroi.

Jedn z metod jest podsuwanie 4&ek, zadé, probleméw, tematdéw prac
badawczych. Gdy uckewie, ze zapytamy go paiej o efekty pracy, ddzie st starat
potraktow& zadanie nie tylko jako ciekawe, ale xak jako wane i wymagajce
zaangaowania. Trzeba oczyégie wzg¢ pod uwag osobowd@¢ ucznia. Jeden nie przejmie
si¢ delikatry sugesti i bedzie trzeba wprost zapytaczy przeczytat jis proponowan ksigzke
albo rozwgzat zadania. Innemu tego rodzaju podpowiedzilsic kojarzye z przymusem i
spowoduy efekt odwrotny do zamierzonego. ¥$ze maliwosci map tutaj rodzice — jdi
tylko w domu panuje dobra atmosfera, dziecko nigiede pytania ,Co teraz czytasz?” jako
,odpytywania” czy clkci wywierania nacisku, ale element zwyktej rodzinmezmowy.
Rodzice nie powinni ingerowaw lektury dziecka — z wytkiem pozycji wyranie
niewskazanych w danym wieku — ale zawsze anogproponowa ccs, CO sami uwzaja za
lepsze.

Jeszcze lepiej, gdy uazeobowsze st do terminowego wykonania jakiepracy nie
wobec nauczyciela albo rodzicow, ale wobec rémiledw. Zaproponujmyze w okrélonym
terminie pdwigcimy lekcg (albo jej czs¢ — na przyktad ¢ zwykle przeznaczaen na
odpowiedzi ustne), aby zainteresowany przedmiotexaiumogt opowiedzié o swoich
badaniach. Wowczas nasz zdolny dcpestara si nie zawié¢ kolegdéw, ktorym mee po
pierwsze opowiedzéecas ciekawego, a poza tym ,wybatiich od zwykilej lekciji.

Procz lekcji, ktérych rzecz jasna nie remy paéwicci¢ zbyt wiele, jest wiele innych
okazji do tego typu wysgpien — tym wiccej, im wkcej st w szkole dzieje. Wycieczka to
okazja do wykorzystania wiedzy zapalonego klasowehistoryka czy geologa.
Przygotowujc sk do roli przewodnika, musi nie tylko wykofiagpoy prae, ale jeszcze
wykon& ja terminowo. Podobnie, gdy ma wypi¢c na szkolnym festiwalu nauki. Do
prezentacji i przygotowawarto zaangawa nie tylko zdolnych. Gdy zainteresowany utze
kieruje prag grupy, ma okazj przekazé swop pasg kolegom. Musimy tylko pilnowa aby
nie wykonywat za nich catej pracy.
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Gdy uczé ma due problemy z wyspowaniem przed klas a to s¢ przecie zdarza
zdolnym, ale nigmialym osobom, mze urzdzi¢ wystawe czy napisé artykut do szkolnej
gazetki. W przypadku matych dzieci podabole moze odegré np. przygotowanie albumu o
dinozaurach w prezencie dla babci. Urodziny babalgelonego dnia i zadania nie rua

odwlek&.

najlepiej, gdy do systematycznej pracy uczen zobowigze
sie wobec rowiesnikow —

Doskona4 formg wspierania systematyczé 53 takze zagcia pozalekcyjne. Chionie ma tu
rywalizacji ani ocen, kaly stara si przygotow& na kolejne zagcia. W ten sposéb praca
przyjmuje okrélony rytm.

Bardzo pomocna jest taé metoda projektu, czyli samodzielna praca grumnidev
nad problemem. To doskonaty sposéb na ksztalceaweyku systematycznej pracy bez
ciagglego nadzoru, a tak nauka pracy zespotowej, odpowiedziabna dobrego podziatu
zada. Obecnie metaglte obowhzkowo stosuje giw gimnazjum, mamy jednak nadzigye

nauczyciele &dag korzystd z niej nie tylko w minimalnym wymiarze zalecanymzgz

przepisy.

Najwazniejszy jest rozped

W miar jak uczé rozwija swoje zainteresowania, staje @raz bardziej samodzielny i tylko
od czasu do czasu potrzebuje naszej ggchGdy bowiem dociekliwy umyst znajdzie
odpowied na jedno nurtace go pytanie, natychmiast staje przed kilkunastomaymi.
Doskonale widéato, kiedy rozmawiamy ze specjalistagwietnie znagcymi swop dziedzir
— zazwyczaj to winie oni potrafa wskaz& najwiccej nierozwgzanych probleméw i znakéw
zapytania. Dlatego ten, kto raz na dobreagueie s¢ w damy dziedzirg, sam sobie dulzie

dostarczat nowych pyiia ciekawych zagadnfe

dobrze jest, gdy kazda odpowiedZ podsuwa kolejne
pytania —

Raz jeszcze wracamy ga do tego, jak wana jest umigjtnos¢ zadawania pyia i
znajdowania problemow. Trzeba przy tym petadi, ze samodzielnie wyszukany problem,

sprzeczn& w rozumowaniu czy luka w dowodzigg glla miodego cziowieka stokio
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cenniejsze 1 najciekawsze pytanie wyczytane w pgriniku. Znalezienie odpowiedzi czy
sformutowanie wiasnego rozyzania staje gidla niego paica potrzeh. Wszyscy znamy z
nauczycielskiej praktyki uczniow, ktorzy tak \tée traktuj problemy z ukochanej
dziedziny. S4d bior sie nieprzespane noce ¢gfzone na wertowaniu poghznikow, dtugie
godziny w pracowni nad gjle niewychodgcym jak trzeba daviadczeniem czy dyskusje po
swit, kiedy tylko uda si znalé¢ rozmoéwe zainteresowanego tematem.

Zwykle jestdmy skionni adzi¢, ze z czyn§ takim trzeba si urodzt — ale to
nieprawda. Entuzjazm — omdym natzeniu — mana wyzwolt w kazdym uczniu, dajc mu
mozliwos¢ odkrycia jakiegé problemu ,na wilasn reke”. Doskonale mazna take
umiejtno$¢ dostrzegania problemoéw. Nabywanie wprawy w docigkh stawianiu pyta
przynosi z czasem coraz ¢ue] satysfakcji. Nie dlategae coraz tatwiej jest je stawdaale

dlategoze mazna to rob¢ w coraz trudniejszych sytuacjach.

entuzjazm mozna wyzwoli¢ w kazdym uczniu,
pozwalajac mu odkry¢ problem na wlasng reke —

Idac tropem ,wiasnych” pyta miody cztowiek musi egto samodzielnie szuka
rozwigzan. Najwazniejsze jestze to do niego naly inicjatywa. Sam zdobywa informacje,
sam ocenia, czy w petni odpowiaglapne na nurtace go pytanie, wreszcie sam Mmusi
zdecydowd, czego jeszcze powinienesidowiedzi€é lub kogo zapyt by zrozumié
skomplikowan teork znaleziog np. w pode¢czniku akademickim.

Oczywicie do samodzielrssi w mysleniu i poznawaniu trzeba, jak do
samodzielnéci w ogole, dochodzistopniowo. W miay jak uczenie sii dowiadywanie coraz
bardziej zaley od wiasnej inicjatywy ucznia, a coraz mniej jdstesta obowpzku i
przymusu, miody cztowiek odczuwa ze zdobywania eyewsmca przyjemnde.

Samodzieln&t, zwtaszcza j@i dotyczy trudnych przedsivzigé, jestzrédtem radéci i
dumy. Dzié, w ktérym kandydat na pilota po raz pierwszy prage stery, jest dla niego z
pewndcig niezapomniany, a emocje, ktére temu towargzystanows najlepsz nagrod za
trudy i najskuteczniejsz zaclete do pracy. Podobnie czuje ¢simiody matematyk
samodzielnie przeprowadzay trudny dowod czy miody literaturoznawca przedsagcy
wiasny interpretagj skomplikowanego wiersza.

Przede wszystkim powinémy sk zatem sku@i na podsuwaniu uczniom coraz
trudniejszych zadai wspieraniu ich w zdobywaniu samodziedon
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Urok nieprzewidywalnego

Ostatnio wiele si mowi o tym, ze szczegolnie uzdolnieni nate do grupy ucznidw o
specjalnych potrzebach edukacyjnych. Takie paoikejma swoje zalety — przede wszystkim
zwraca uwag na fakt, ze ze zdolnymi trzeba i warto dodatkowo pracéwdednak
mechaniczne wrzucanie ich do wspoélnego worka z asolnagcymi rozmaite deficyty czy
trudnasci w nauce niesie ze splpewne niebezpiecastwa. Najwaniejsze z nich wizg si¢ z
planowaniem pracy. W przypadku uczniow z problemankiolnymi dé¢ tatwo ustak cel,
do ktérego dzymy — zawsze chodzi nam przecie zmniejszenie thicy miedzy ich
umiejgtnosciami asredng. Jeli natomiast mamy do czynienia z kifrkto przekracza norgn

to z natury rzeczy trudno nam przewidziego rozwoj, a co za tym idzie — zaplanéwa
kolejne osigniccia.

rozwoju zdolnego ucznia nie da si¢ zaplanowac

Mtody cztowiek rzadko rozwija si liniowo, nieprzerwanie zwkszajc swoje
mozliwosci. Zbyt wiele czynnikdéw sktada sina jego dojrzewanie. Sam rozwdj zddicio
intelektualnych jest bardzo nieregularny, ma swggeyspieszenia” i ,wyhamowania”, a
czasem momenty zupetnego ,zastoju”. Jedne i dregigardzo potrzebne — pozorny zastgj
jest czsto czasem ugruntowywania zdobytych ugitrepci czy elementem aywczej dla
umystu ,trojpoléwki”.

Dodatkowo w g¢ wchodz takie czynniki, jak zdrowie, emocje, relacje ze
srodowiskiem i wszystkie te sprawy, o ktorych znaaebardzo cgsto zapominamy.
Oczekiwanie,ze po pierwszym wanym sukcesie kolejne¢ha nastpowa regularnie i
nieprzerwanie, jest dla mtodych ludzi naturalne. jggnak powinnimy mie: swiadomag, ze
marsz do przodu rzadko obywa 0 linii prostej. Powodow jest tygi, poczynajc od
powaznej choroby, na rownie powaym zakochaniu skmzywszy. Bywaze (zwlaszcza w
tym drugim przypadku) ezko nam ukry rozczarowanie. Przecgiewycigstwo w olimpiadzie
bylo na wycagniecie tki, a tym czasem nasz najzdolniejszy matematyk enagjslami

odptymt gdzie indziej. Pamgtajmy jednakze ma do tego prawo.

zdolny tez ma prawo si¢ zakochac
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Okres dorastania jest z natury rzeczy okresem poédnlow, czasem gd§wiadomaé
tego, co wane, dopiero si ksztattuje, gdy nieoczekiwanie zmieniaic zainteresowania, a
duwza rok we wszystkich dziataniach odgrywagmocje. Tymczasem vdaie najzdolniejsi
wiasnie wtedy zmuszanigsdo przygcia ,dorostych” zasad organizacji pracy — planowani
rozwoju, sztywnego dostosowywania zad® zatazonych celow.

Bezsprzecznie warto uczyracowitdci i wytrwatosci, ale nie mana oczekiwa, ze
uczer niczym medalowy zawodnikgdzie regularnie wygrywat zawody i bit kolejne redgr
Nie mazna tez oczekiwa od szesnasto- czy siedemnastolafieapozostanie wierny swoim
pasjom sprzed roku czy dwoch.zJsama ciekaw&g sprawia,ze bardzo tatwo jest porzuci
ukocham w gimnazjum geografina rzecz fizyki, na ktérej trop zaprowadzita naslggia.

W gruncie rzeczy, zdold6é przenoszenia uwag i zainteresowania na pokrewne
dziedziny jest miernikiem intelektualnej otwaito Nie naley wiec przywazywat sig zbyt
mocno do wtasnych planow zygianych z dziémi. Jeli rzeczywicie mamy im towarzyszy
w rozwoju, a nie planowaza nich przysziegaycia, musimy si nauczy sta o krok z tytu i
akceptowa ich rozgdne wybory.
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Rozdziat 3. Zdrowo zaniedbaj swoje dziecko — jak Biprzesadzt
ze stymulacp, czyli o straconym dzieaistwie

W centrum uwagi

.Dzieci i ryby gtosu nie maj’ — to popularne jeszcze do niedawna powiedzernjiszgmy
dzi$ coraz rzadziej — i nie bez przyczyny. Miejsce dkgéew rodzinie i w catymiwiecie
dorostych w ostatnich gpédzieseciu latach ulegto wyranej zmianie. Kiedy czas dorastania i
dojrzewania stanowit swego rodzaju poczekglai ktérej mtodzi ludzie uczyli gidorostych
zyciowych rél, majc swiadoma¢, ze prawdziwyswiat jest dla nich jeszcze zamkty, a
podejmowane wybory i popetnianecly 3 w pewnym sensie rodzajem proby. ©zd
najwczéniejszych chwilzycia wszystko, co dotyczy dziecka, traktowane pegez dorostych
zesmiertelry powag.

Wiele czynnikbw ma na to wptyw, pogaszy od liczby dzieci w rodziniezgo coraz
szybsze tempo zmian technologicznych, sprae&j ze prawdziwym specjalist od
multimedialnych i elektronicznych nowinek jest wnolo zwykle najmtodszy. Rzecz jasha
wcigz jeszcze wiele dzieci otrzymuje od dorostych znazmniej wsparcia i troski, nitego
potrzebuje, jednak generalna tendencja jest imga- dziecko pozostaje w centrum uwagi.
Co to oznaczaNie tylko wigcej dbatdci o zdrowie, bezpiecistwo i edukagj, ale take
przyktadanie przesadnie zj wagi do potrzeb i opinii najmtodszych. SzczegdlRiedy

dotycz najwigkszej troski dorostych — przysZia.
Nasza najlepsza inwestycja

Doskonale wiemy ji ze kluczem do powodzenia w dorasio jest edukacja. ke aby
wiasciwie przygotowa dzieci do zmagaz ciggle zmieniajca Si¢ rzeczywistéciag, musimy
im zapewnt mazliwie wszechstronne wyksztatcenie. Innymi stowytwa@zye warunki do
rozwoju. Czasem ngdza nas do dziatania ambicjacélzapewnienia dziecku wszystkiego,
czego sami nie moglny zdoby, a czasem bezraditp bo przecie nie bardzo potrafimy
sobie wyobrag, jak kedzie wyghdat$wiat, w ktérym przyjdziezy¢ naszym dzieciom.
Uczymy wic dzieci trock ,na wyrost” i czsto ogromnym kosztem. A one wiedz

nawet jéli nikt nie mowi im tego wprost — jak bardzo e w oczach rodzicow jest ich
przysziag¢ i ze w zasadzie cata nauka i dorastanie jest éaymodzaju pagznej rodzinnej

inwestycji. Cezar tej wiedzy bywa dla mtodych ludzi trudny dazadigniecia.
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Nie mam czasu na m§lenie

Odpowiedziy na ogromne ambicje i plany rodzicow zwane z edukagjjest bardzo bogaty
rynek zag¢ pozaszkolnych dla dzieci i mtodzie Jest w czym wybieta zwlaszcza w
wigckszych miastach: kursyejzykowe, pracownie komputerowe i modelarskie, ¢c@aj
plastyczne, lekcje tenisa, baletu itd. $Daczesto zagcia dodatkowe organizaijszkoty i
przedszkola, tate publiczne. To bardzo dobrze, kpane zwykle dospne bezpfatnie lub za
stosunkowo niewielk optat, a poza tym oszedzap dzieciom i rodzicom ugiliwych
dojazdéw. W dodatku odbywgjsic w znanym miejscu irodowisku, co dla ucznidéw
majcych problemy z nawzywaniem kontaktow ma da znaczenie.

Précz nich dziata ogromny segment korepetycji izelldego rodzaju zaf
wspomagajcych. My chcemy si jednak skug na tych zajciach, ktére rodzice wybiergj
dla dzieci w trosce o ich wszechstronny rozwdj,rgdie talentéw i uzdolnieoraz wreszcie —
wypetnienie wolnego czasu najmtodszych w sposopj@mmy i pazyteczny. Zasadniczo taka
troska jest jak najbardziej wskazana.

Starsze pokolenie pagté przecie dobrze dziedistwo sgdzone na podworku pod
blokiem, gdy weksza¢ tatwo dzé dostpnych sposobow rozwijania zainteresawa
zdolnaci byta wyhcznie przedmiotem marae Nic wigc dziwnego,ze po latach wahadto
wychylito sie w drug; strore. Nieograniczone maiwosci wspierania rozwoju dziecka wraz z
przekonaniem o ogromnym znaczeniu wyksztalceniaaveipp, ze rodzice, zwilaszcza
zamaniejsi, czsto trag umiar. Tygodniowy rozklad z@ niektérych @mio-,
dziewiciolatkbw przypomina kalendarz prezesazejufirmy — trudno znal& godzirg
wolnego m¢dzy szkod, dodatkowym angielskim, ptywaniem, kursem fotogvedinia i lekcy
gry na gitarze. To przypadki skrajne, ale faktemst,jge dla znacznej ¢&¢ dzieci zagcia
dodatkowe bywajraczej obcgjzeniem nk wsparciem.

Dotyczy to zwlaszcza miodszych, ktorym trudniej rodpstowéd. ,Przecieg sam
chcial”, usprawiedliwigg sic w takich razach rodzice. Bardzo #hiwe — dzieci chtnie
prébup rozmaitych nowséci. Jednym z czynnikéw jest presja grupy — bo ,vesxyw klasie”
chodz na dodatkowe zegia. Ale wkkszaé wczesnych fascynacji to po prostu
charakterystyczny dla wieku stomiany zapat — p&kiekcjach hiszp@skiego czy szermierki
miody cziowiek dochodzi do wnioskuze czas sprobowaczegd innego. A widciwie
dochodzitby, gdyby nie silne przekonanie catej rogzktore dziecko zwykle bardzo dobrze

wyczuwa,ze nie chodzi o dzieg¢te rozrywki, tylko o powana inwestycg.
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nadmiar zaje¢ to obciazenie, a nie wsparcie

Dzieci postusznie korzystpjwiec ze stwarzanych im mbwosci, ale w tym
bogactwie szans powoli zatraca saturalny entuzjazm, ciekadi gtod wiedzy. Wszystko,
czego s} ucz, jest nie tylko dospne (i optacone), ale iestuszne, rozgine i zaplanowane.
Nic wigc dziwnegoze nie sprawia przyjemsoi, nie ma uroku samodzielnie odkrytejezki.

A przede wszystkim nie pozostawia miejsca w natogla zdolnych dzieci najwaiejsze —
wiasrg inwencg.

Bogat ofere zag¢ powinnsmy wiec traktowa jak bogate menu w restauracji. Daje
ono due maliwosci wyboru, ale zjedzenie wszystkichrdskaiczytoby seé niestrawnécis.

W edukacji niestrawnigi nie odczuwamy tak mocno, ale jest ona nie nszkpdliwa.

duzy wybor zajec jest jak menu w restauracji -
trzeba wybiera¢ —

-W czasie deszczu dzieci ginudzg”

Wszyscy znamyetpiosenk | wiemy, ze nudace s¢ dzieci bywag ucigzliwe i niebezpieczne,
ale take pomystowe. Kade dziecko, a zwlaszcza zdolne, musiciasem ponudai Nuda
jest rodzajem prni uruchamiajcej ciekawg¢. Cztowiek, ktérych od czasu od czasg Si
nudzi, znacznie bardziej docenia uroki pracy ten, ktérego dzie od switu do nocy
wypetniony jest zaiciami. Poza tym nicnierobienie jest dla umystu &gdm niezbdnego
jalowego biegu — pozwala na moment rozprésawag i zapuci¢ sic myslami na tereny
nieznane i nieodkryte. Nudzenie gest czasem przykryvakdla bardzo intensywnej pracy
umystowej, gdy dziecko zamiast pilnie roamywat zadanie domowe, buja glgmi w
obtokach,zeby znale¢ tam problem ciekawszy od tego w zeszycie. A przesieystkim nuda

zmusza do wymgfenia sobie zggia.

takze zdolne dziecko musi sie czasem ponudzi¢

Oczywicie nie kade dziecko dobrze sobie radzi sobie zagaw¥ gruncie rzeczy tylko te
najzdolniejsze potrafi samodzielnie zagospodaroivaiemal kada ilos¢ wolnego czasu,
ale te wich przypadku warto zwréeiszczegola uwag na sposob, w jaki to rohi bo

pomystowd¢ najmtodszych bywa niebezpieczna.
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Wiedza o tym, jak dziecko wykorzystuje wolny czadez podpowiedzi i pomocy
dorostych —Hest bardzo wana dla rodzicow i nauczycieli. Podpatytyj jak nasi podopieczni
si¢ nudz, najtatwiej dostrzeemy, jakiego rodzaju wsparcia im trzeba.

Czasem rzeczywéeie potrzebuy wskazania, czym warto ¢szainteresowa Czasem
wyraznie pociga ich eksperymentowanie i z radia oddadz sic sprawdzaniu samodzielnie
postawionych hipotez (czy piawiz ptywa?). Gdy icliywiotem jest fantazja, najemniej beda
spedza czas, uktadar wiersze albo malag. Warto pozwoli dziecku, by samo pokazato, co
najbardziej je ciekawi i czym najetmiej by st zagto, i dopiero wtedy copodpowiedzié lub
doradzé.

widzac, jaka aktywnos¢ dziecko wybiera samodzielnie,
rozpoznamy jego zainteresowania i zdolnosci

Trzeba te, zwiaszcza namiodszym, @goczucie swobody, prawo do dzigmsj
niefrasobliwd@ci przy zmianie zainteresowa Niech wybierajc kotko pozalekcyjne, nie
planup jeszcze (a my z nimi) przysziej kariery, niechrigje nimi ciekawéé, czasem
kaprysna, ale zawsze prowagta do wiedzy.

Musimy take zadbé, aby po wyborze ze¢ pozostalo dziecku zwyczajnie trach
wolnego czasu. Nawet §e jest szczerze zainteresowane judo, higtoreatrem i lubi si
uczy¢ jezykéw obcych, po prostu nie m® uczy sie wszystkiego. Powingimy wiec przed
rozpoczciem roku szkolnego porozmawia tym z dzieckiem, wypigainteresujce zagcia i
pomoc w wyborze najbardziej atrakcyjnych. Tylko wjytkowych przypadkach niemy ca
narzucé — np. basen dla dziecka, ktére ma problemy gydstupem. Nienaruszalnym
zatazeniem powinno b§ przy tym pozostawienie catkowicie wolnych popotudwa razy w
szkolnym tygodniu pracy.

Rola rodzicéw i nauczycieli jest raczej ramme ograniczanie pomystow dziecka na
nowe zagcia niz ich rozbudzanie. Inaczej jego rozwdéj zacznie pamgma: prac robotnika
ze starego dowcipu, ktéry tak szybko biegat z tanzkze nie miat czasu na tadowanie ani

roztadowanie cegiet.

Zréb to sam

W trosce o wszechstronny rozwoj naszych dzieci zmauksto kierujemy si przekonaniem,

ze do naszych obowzkéw naley dostarczenie im wszystkiego, czego tylko mog
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potrzebowda. Tymczasem samodziel§tojest cech niezwykle wang i predzej czy paniej
niezledng w zyciu. Jali nie bedziemy jej ksztat@ od najmtodszych lat, w starszym wieku
moze jwz by¢ za p&no. Nie dotyczy to zresgttylko sfery intelektualnej. Coraz wdej
nadopiekuczych rodzicow boi §i wysta® dziesgciolatka do sklepu pod blokiem albo
poprosé, zeby wyniéstsmieci. Rzeczywicie, dziecko, ktore nigdzie samo nie wychodzi,
unika wielu niebezpiecastw. Rownie dobrze nima jednakzadat, aby catkowicie zakaza
ruchu samochodow, bo bez nich nie byloby wypadkow.

Warto zaczyna od rzeczy drobnych. Najpierw pozwalamy §gégdo kolezanki z
sasiedniego bloku, a dopiero kilka latfej — pojeché& do innego miasta. Podobnie mna
postpowa w przypadku rozwoju uzdolnie Najpierw sami kupujemy dziecku kgki na
rézne tematy. Péniej razem idziemy do ksgarni i wspolnie wybieramy interesgg pozycje.
Wreszcie dajemy nastolatkowi w prezencie bon degesni, by sam zdecydowat, na co ma
ochot. Analogicznie pogpimy przy wyborze zef dodatkowych.

Takze szkota mge i powinna rozwija samodzieln&. Jeli pierwszaki catkiem same
zaprojektuy gazetl scienrg, maze nie kedzie ona tak gkna, jak stworzona pod okiem pani,
ale dzieci naucg si¢ wiecej. Nauczyciel prowadzey w liceum kétko chemiczne nie musi
przygotowywa wszystkich déwiadcze. Bedzie znacznie lepiej (a nie tylko wygodniej!),
jesli stopniowo coraz wksz rolg przejmy uczniowie. J€i wychodzi im to nigle, mazna
niezobowgzujaco zasugerowq ze przydatby si nam ktd@ do pomocy przy prowadzeniu
koétka dla gimnazjalistow.

Uczniowie mog takze przey¢ wiele obowyzkdédw organizacyjnych, na przyktad
samodzielnie wyszukainformacje potrzebne do zorganizowania wyciec¥¥reszcie starsi
mog zorganizowa klub naukowy, w ktorym doiti pojawiat sie beda tylko jako zaproszeni
goscie.

Mtodzi ludzie nie powinni mié& poczucia,ze dordgli wszystko za nich wymya,
przygotup i zorganizug, a oni mog najwyzej z tego skorzysta Przeciwnie — powinni mée
autentyczne poczucie odpowiedzialoioza wlasne decyzje i dziatania. To, co wypracasvan
samodzielnie, zawsze ma Qkszz wartgs¢. Pokonywanie nawet bardzo przyziemnych
trudnaci wyzwala energi i zapal, wzmacnia poczucie wiasnej wécip pozwala te
znacznie lepiej pozmasi¢ i polubic grupie uczniow, ktérychatzy wspolne przedsivzigcie.

A przy okazji pozwala gina wtasnej skorze przekahale wysitku kosztuje zorganizowanie
kotka czy wycieczki do centrum nauki. To sprawe take zagcia przygotowane przez

dorostych lgdg miaty w oczach mtodych ludzi da wicksz wartasé.
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mlodzi ludzie nie powinni mie¢ poczucia, ze dorosli
wszystko za nich wymys$la, przygotuja i zorganizuja
Jeili zas czasem nie udacsikrealizowa ktdéregs z ambitnych zamierze pozwoli im

to pozn& smak poraki i zrozumie, ze wyzwania zawsze nigze sob ryzyko przegranej.

(Nie) wszystko dla dziecka

Powanym bkdem niektorych rodzicéw, popetnianym w jak najlgmde intencjach, jest
paswiccanie wiasnych pasji ,dla dobra dzieci”. Szczegdlaitwo o to w przypadku dzieci
zdolnych, ktore — jak zwylkdmy mysle¢ — mog osiagna¢ znacznie wjcej niz ich rodzice.
Tymczasem najlepgzmetody zaszczepienia w nich pasji jest dawanie im prajktaGdy
dziecko widzi,ze rodzice d#o czytaf, skganie po ksizke bedzie dla niego naturalne. Ojciec
prowadazcy amatorskie obserwacje nieba czy mama zaintems®w malarstwem
impresjonistow bda dla dziecka najlepszym przykladerme na zainteresowania i pasje
zawsze powinno kiyw zyciu miejsce — a nierzadko takwiele go naucg Jsli zas rodzice
nie maj czasu paGi do teatru, ich dziecko tatwo nabierze przekonareanie dzieje sitam

nic ciekawego.

Prawdziwych przyjaciot...

Gdy z catym przekonaniem namawiamy rodzicow i ngcieti do tego,zeby od czasu od
czasu spicili z oka swoich podopiecznych, by ci moglic siroche ponudzé i dziata
samodzielnie, nie chcemy paddnym pozorem powiedzigze wolno ich po prostu zostaivi
samym sobie. $takie sytuacje, kiedyaden dorosty nie powinien zostawidziecka samego.
Z pewndciag naleza do nich momenty, gdy miody cziowiek p¢zmva porake czy
niepowodzenie. Taki temat ro® zdziwt w poradniku péwigconym pracy ze zdolnymi. Na
pierwszy rzut oka wydaje @i ze takim jak oni porzi nie grazg, i jesli juz czegd

powinnmy sk obawi&, to raczej zawrotu gtowy od sukcesow. Nic bardaigjnego!

porazki nie groza zdolnym? nic bardziej mylnego!
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Po pierwsze, ,apetyt énie w miag jedzenia”. Jdi mtody matematyk radzi jusobie
z zadaniami z danego zbioru, odklada go nagblicga po trudniejszy. To bardzo dobrze,
bo trudniejsze zadaniady dla niego ciekawsze i bardziej rozwijeg, jednak mdzej czy
pdézniej natrafi na problem, ktérego niedzie umiat rozwazat. Inaczej by nie mae: g
przecie w matematyce zadania, ktorych przez setki latudiato s¢ rozwigzac nikomu na
swiecie. Jednak uche zwtaszcza mtodszy, me to uzna za swoj porazke. Poczucie kiski
pojawia s¢ takze, gdy nie uda sipraca, w kt&g wiozylismy dwzo wysitku. Jéli robot,
ktérego mtody cztowiek budowat przez rok, rozsygie kilka sekund po uruchomieniu,
trudno s¢ dziwi¢ jego frustracji. Trzeba wt pametaé, ze kady, kto sé rozwija, z
konieczndci musi od czasu do czasu zmigrag z poraka.

Po drugie, zdolni uczniowie e¢gto startuyj w konkursach i olimpiadach, ktore
organizowane g na wzor zawodow sportowych.g Sam nieliczni zwygjzcy i liczni
przegrani, przy czym tak ci drudzy to z reguty zdolni uczniowie — przgei w ogole nie
probup sic zmagé. Zwyciczca okazuje giwiec lepszy od pokonanego (aznice punktowe —
tak jak w sporcie — ¢&to § bardzo niewielkie), chiow gre wchodzi nie tylko wiedza —

wyniki zalezg bowiem od wielu innych czynnikéw, cllmy od samopoczucia.

Lepiej zapobieg&, niz leczyk

O tym, jak uczé poradzi sobie z potlig — czy to we wilasnej pracy, czy w konkursie —
decyduje w diej mierze jego wcamiejsze nastawienie. Pogodzenie Bsiprzegran jest tym
trudniejsze, im wikszy nacisk szkota, dom, otoczenie ktada znaczenie rywalizacji i
wygrywania. Wtedy te tatwiej o porake. Pam¢tamy chyba wszyscy, jakie znaczenie dla
sukcesow Adama Matysza miat psycholog, ktéry porhagaodnikowi skupi sic na samym
skoku, a nie na n#li o wyniku zawodow.

Warto wkc juz zawczasu pokazywaze wart@¢ ma nie sukces, ale sama pracae+o
ona jest ciekawa i satysfakcjopcg, a jej urok i wyzwanie polega na tyme, czasami cosie
udaje, a czasami nie. Gdy na przyklad zaelmy ucznia do udzialu w konkursie
recytatorskim, mgemy powiedzié: ,Lubisz recytowa& wiersze, mee chcesz
wystgpi¢?”. W ten sposob pokazujemie konkursowe zadanie jest pewnego rodzaju zabaw
w dodatku tak, ktoras dziecko i tak lubi. ¥ powiemy: ,Jestd najlepszym
recytatoremw szkole, masz szanse wygra catym midcie. To lgdzie wielki sukces

dla ciebie i dla nasvszystkich”, na pierwszy plan wysuniemy elementalmacji i wag
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zwycigstwa. Sprawimyze dziecko poczuje, jak wielkie wiemy z nim oczekiwania ie w
zasadzie nie przewidujemy movosci poraki. Tymczasem j@i po prostu zackcimy je do
dziatania, podpowiada, w czym jest dobre, zaréwno zmniejszymy ryzykoegranej, jak i
ztagodzimy jej ewentualne skutki.

Nastawienie na radé z dziatania, a nie na sukces dotyczy nie tylkokkmsow i nie
tylko edukacji. Po udanym dniu gronym z dzieckiem na nartach memy powiedzié:
. Swietnie nam si dzisiaj jedzito” czy nawet ,Jédzisz coraz lepiej’, ale gdy stwierdzimy:
,Dzisiaj przejechaimy najdiusz trag od pocatku sezonu”, mgemy sprawd, ze dziecko

zamiast cieszysi¢ jazd, bedzie prébowato pobikolejny rekord.

im wiekszy nacisk na rywalizacje i wygrywanie, tym

tatwiej o porazke i tym trudniej sobie z nig poradzi¢
Druga metod, ,uodporniania” na potki jest swego rodzaju szczepienie. Zdolny miody
cztowiek powinien jak najwczeiej od czasu do czasu ddadcz& niewielkich
niepowodze, aby przyzwyczdisic do przegrywania. Im bowiem piiej przychodzi porzka
i im diuzszym pasmem sukcesoOw jest poprzedzona, tym trusigiejnig pogodz¢.

Rzecz jasna, nie proponujemy tutaj celowego szkodz dzieciom i uczniom.
Wystarczy jednak zapewhidziecku troch samodzielnéci i nie usuwé przeszkdd, zanim
jeszcze zgry je zauway¢, tak aby przeszkody pojawityessame i aby dziecko — na mgar
swoich sit — samo mogto iz nimi zmierzy. Mtody cztowiek szybko zrozumiege — jak
moéwit Ferdynand Wspaniaty —Zycie to nie tylko same przyjemém. Nie zawsze skice

swieci, nie zawsze kot przeleci, nie zawszaa obiad kéci”.

A jesli sie¢ mylimy?

Nastawienie na sukces niesie ze gs¢dszcze jedno bardzo poiavee niebezpieczetwo.
Rodzice — co naturalne — chwidzie¢ w swym utalentowanym dziecku mtodego geniusza.
Roéwniez nauczycielom zdarza ¢siprzecenid zdolngci ucznia, zwlaszcza §& nie map
poréwnania z wieloma innymi zdolnymi dzmi w tym samym wieku. Oczekig od dziecka
sukcesu, na ktory nie ma szans, a zwtaszcza spgawie kedzie go ono oczekiwaod
siebie, maemy mu wyradzi¢ wielka krzywde. Przesadnie podkil@jac jego wyptkowose i

naktadagc na nie zbyt die oczekiwania, sprawimyge kxdzie s¢ nadmiernie koncentrowa
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na sobie i kolejnych oggni¢ciach, zamiast oddasic przyjemndci, ktorg czepie z nauki. Gdy
zas po prostu zadbamy o to, aby dziecko rozwijato gnaginteresowania i uzdolnienia, nasze
starania na pewnoc¢shie zmarnuyj. Nie kady jest szczegoélnie uzdolniony, alezlg ma

jakies uzdolnienia, ktore ma rozwija z przyjemnécia i korzyscia dla siebie.

nie kazdy jest szczeg6lnie uzdolniony, ale kazdy ma jakie$
uzdolnienia

Jestem, kiedy mnie potrzebujesz

O porakach najzdolniejszych mowiesimato lub wcale przede wszystkim dlatege, nie
wiadomo, co wiéciwie powiedzié. Jgli zdolni to ci, ktorzy odnosg sukcesy, to poika
automatycznie wypycha ucznia — na cigwib na zawsze — poza ichalgr Niestety bardzo
czesty praktyks w naszych szkotach, ale tak w domach, jest zbywanie niepowonlze
milczeniem albo zasypywanie przegranego grademuwagwez

Milczymy najczsciej wtedy, kiedy nie zdajemy sobie sprawy, jakliwienvag miody
cztowiek przywyzuje do btahej z naszego punktu widzenia garaatwo o to zwtaszcza w
przypadku, gdy praca nie miata charakteru matexgon— kady zauway udany rysunek,
ktory zepsuty ostatnie kreski, trudniej zrozuéige mtody cztowiek czuje siprzegrany, bo
przeprowadzar dowod matematyczny, popetnigdina samym poatku, a potem pracowat
jeszcze wiele dni.

Czasem w takich sytuacjach staramy pocieszy dziecko, zwracar uwag, ze
porazka nie byta tak dotkliwa: ,nic sinie stalo”, ,nasfpnym razem wyjdzie lepiej".
Niestety, chéby to byla szczera prawda, dziecko potraktuje tadtmva nie tylko jako
lekcewaenie jego starg ale wecz jako lekcewzenie jego samego.

Przyczyny poraki — zarbwno we wtasnej pracy, jak i w konkursaameg by¢ rézne:
wywotane zbytni pewndcia siebie niedbalstwo, zte samopoczucie, wybrani¢ ambitnego
celu, papiech czy te po prostu zwykly pech. W kdej z tych sytuacji trzeba sobie z pdea
radzi inaczej. W kadej jednak trzeba z dzieckiem, ktéremg sie powiodto, przede
wszystkim spokojnie i cierpliwie porozmawia

Wazne, zeby rozmowa nie miata charakteru rozliczeniowegéli W pierwszej chwili
sami jestémy zdenerwowani czy raaleni,ze nie poszio lepiej, trzeba z rozmpwaczeka.

Dopiero kiedy opadnemocje, bdziemy mogli wspolnie zastanoivic, co i dlaczego sinie
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udato, czy ména byto c@ zrobi lepiej, a mae w ge wchodzity czynniki, na ktore nikt z nas
nie miat wptywu? Czasem warto w takiej rozmowie ypvataé wilasne rozczarowania i
porazki, zeby d& mtodemu cztowiekowi poczuciee to, co sj zdarzyto, zdarza tak innym.

Na pewno nie wolno robiwyrzutéw ani dawa odczu, ze jestémy rozczarowani.
Mtody cztowiek i tak czujeze nas zawiodt — nie wolno jeszcze bardziej go w tywierdz&.
Nie naley tez jednak na s# przekonywad, ze nic s¢ nie stato, ani przesadnie umniejsza
wagi poraki — dla mtodego cztowieka jest ona wielka i szadagp przykra. Lepiej spokojnie
podni&¢ go na duchu i damu odczid, ze rozumiemy go i wspieramy.

Taka rozmowa ma znacznie gkgze szanse powodzeniagliena co dzié nasze
relacje z dziémi i uczniami g dobre i oparte na zaufaniusliezadko z nimi rozmawiamy, to
i nam, i im ledzie trudno odnal€ sie w takiej sytuacji. Dlatego warto dobre relacje owa’
od pocatku, juz wtedy, kiedy wszystko idzigwietnie. Mazna uczniéw po udanym konkursie
zabr& na lody,zeby przy okazjiswigtowania porozmawiao tym, co byto dla nich trudne, co
wartosciowe, a co im si nie podobato. Taki zwyczaj analizowania wlasnyatkaha,
wprowadzony dyskretnie i w mitej atmosferze, amost potem bardzo przyda kiedy

wiasciwe zrozumienie pokki nabierze naprawdduzego znaczenia.

trzeba da¢ dziecku odczué, ze rozumiemy je i wspieramy
Nie ma prostej recepty na to, jak zrilkontakt z naszymi dzéeni i nauczy sie
Z nimi rozmawié. Z pewndcig kazdy z nas powinien zaufawtasnemu déwiadczeniu
i intuicji. Bardzo pomaga fezwykta ludzka sympatia i wspotczucie. Niezale od tego, jaki
spos6b wybierzemy, wae, aby mtodzi ludzie mieli poczucige przegrywajc i popetniagc
btedy, nie g sami. | chd pozwalamy im na wiele samodzielitoi wtasnej inicjatywy, w

trudnych chwilach zawsze mgga nas liczy. Na tym widnie polega ,zdrowe zaniedbanie”.
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Rozdziat 4. Inny, czyli jaki — klopoty zzyciem spotecznym

Zabawa z innymi dzig€mi

Jeden ze stereotypow dotycych dzieci zdolnych mowize wszystkie maj kiopoty w
kontaktach spotecznych. Nie jest to prawda —<maoznale¢ wiele uzdolnionych dzieci i
nastolatkbw doskonale funkcjomaych w swoimsrodowisku. Jest jednak faktermg w tej
grupie problemy zyciem spotecznym zdarzg$ic sStosunkowo cgsto.

Zapobiegéa tym kiopotom — zresztnie tylko w przypadku dzieci zdolnych — trzeba
juz w wieku przedszkolnym, a decydog role odgrywap tutaj rodzice. Powinni jak
najwczéniej db& o kontakty spoteczne dziecka. Zabawa z rémileami jest znacznie
wazniejsza nt opanowywanie kolejnych umignosci poznawczych. Oczyéeie nie oznacza
to, ze mamy ograniczgarozwo0j dziecka w dziedzinie, ktpisic pasjonuje. Czytanie kgiek,
rysowanie czy rozvgzywanie tamigtowek jest dla niego po prostu zapawie bytoby sensu
jej ogranicza tylko dlategoze jest ona przy okazji pgteczna.

Trzeba jednak zwré¢€iuwag;, aby dziecko nie bawito szawsze samo, nawetliema
na to ochat. Czasem ma tak bogatvyobranie, ze kilka pluszakéw wystarczy, by catymi
popotudniami bawito siw dom czy odgrywato wyn¥jone scenki. Niestety, w takiej zabawie
dziecko samo decyduje o odczuciach i pragnieniagdzysikich ,uczestnikow”. Jak
najwczéniej powinno s¢ wicc dowiedzi€, ze wswiecie realnym jest inaczej. Rodzice musz

pokazd , ze zabawa proponowana przez innych rowigst ciekawa.

umiejetnosci spolecznych przedszkolaki ucza si¢ przez
wspodlna zabawe —

Duzg pomog maze by postanie dziecka do przedszkola, gdzie po prostisim
nawigza¢ kontakt z grup. Jgli nie jest to maliwe (chatby dlategaze w przedszkolach ggle
brakuje miejsc), mmna poszuka& zag¢ typu przedszkolnego trwgjych krécej — w
prywatnych ,klubach przedszkolaka” czy domach kyltuPowinny to by jednak zajcia,
ktére przynajmniej w cgci sktadaj sic ze swobodnej zabawy w grupie. Angielski, taniec
czy plastyka take mog by¢ atrakcyjne i payteczne dla rozwoju dziecka, ale nie pomagaj

nauce kontaktéw spotecznych.
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.Ka zdy z nas musi wzyciu przejs¢ przez to piekto zwane miodscia”

Tak mowi w SzoOstej klepceMatgorzaty Musierowicz diwiadczony polonista, profesor
Dmuchawiec, dac wyraz mato dz popularnemu przekonanige miodd¢ to w gruncie
rzeczy trudny okres wyciu cztowieka. | trudno 8iz nim nie zgodZ — zwiaszcza fdi
przypomnimy sobie, co znaczy bypryszczatym trzynastolatkiem, ktory nazégm kroku
potyka s¢ 0 wtasne nogi, a jednocaee w gkbi duszy snuje plany wynalezienia zimnej fuzji,
stworzenia szczepionki na raka czy napisania pmweszechczasow.

Mate dziecko mge nie zauwze¢ jeszcze swojej inriei — dostrzega tylko jej skutki:
,Czemu mi dokuczap”, ,Czemu s¢ ze mm nie bawy?”. W okresie dojrzewania mtody
cztowiek zwykle zdaje ju sobie z niej spragv To bardzo raczace poczucie. ChRopewnie
kazdy nastolatek zapytany o to, czy chciatby lyny niz wszyscy, zapewnitbyze tak, to w
gruncie rzeczy marzeniem mtodych ludzi jesé bgkim jak wszyscy. Niezwykkd meczy, a
akceptacja i podziw rowdaikow s3 niestychanie istotne. Z trudem na dadkceptaej moze
liczy¢ ktos, kogo zainteresowania i @gni¢ccia zupetnie odbiegajod zainteresowa i
osiggnie¢ kolegdw z klasy. St czste u najzdolniejszych poczucie osamotnienia,
niepewndc¢ i niesmiatos¢ w kontakcie z rowignikami, ktore zresatbywap mylnie odbierane

jako przejaw zarozumiasoi.

poczucie innosci to duzy ciezar dla nastolatka

Dlatego bardzo wae, aby nauczyciele nie etykietowali ucznia jakaczegolnie
zdolnego”. J&i méwimy o jego osjgnicciach — a przecienie przemilczymy na przyktad
wygranego konkursu — lepiej zwra@cawag na zainteresowania i wykoramprae. Jeli
nauczyciel stawia ucznia za wzor dagladowania, a jednocgzeie podkréla jego zdolnéci,
to postpuje nie tylko w sposéb szkodliwy, ale i nielogigziZzdolndci nie mana przecie

naladows.

Co ja mam o sobie myle¢?

Jednym z najtrudniejszych wyzwaego okresu jest problem samooceny. Wielu nauefiyci
sadzi, ze zdolny uczé z natury rzeczy powinien mieo sobie wysokie mniemanie. €0

zupetnie b¢dnie jako dowddze tak jest, traktuje siproby nawdzania kontaktu i podzielenia
sic z innymi swoy raddcia poznania. Ucze opowiada 0 czyd) co go naprawg
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zainteresowato, aywajac przy tym terminow, z ktorymi sizetkryt, gdy na ten temat czytat.
Jednak otoczenie zauwa tylko, ze miody cziowiek ,przechwala ¢i i uzywa
przemydrzatego stownictwa. W efekcie nauczyciele gzuje powinni nieco ,utrzé mu
nosa’, na przyktad podk§kajac jego poraki w szkole czy w kontaktach z klasTymczasem
samoocena zdolnego ucznia nie zawsze jest wysgkpdalsze obrianie mae mig fatalne
skutki. Dzieje s} tak z dwoch przyczyn.

Po pierwsze, zdolni uczniowie pajrna kady poczyniony krok nie z perspektywy
postpu, ktérego dokonali, ale tego, jak wiele mupzszcze dokora Sprawia toze czsto
z siebie niezadowoleni i znajduyve wiasnej pracy braki i niedagniccia. Takie poddgie
swietnie motywuje do pracy, ale stoi w sprzeca@ pochwatami i zachwytami, ktérymi
zasypuy ich dorgili.

Po drugie, w grupie rowsaikow osigniccia w nauce zwykle nie wzbudzajznania.
Dla uczniow lica si¢ osiggniecia sportowe, sita fizyczna, atrakcyjny wyd) znajomec
muzyki popularnej czy wynikdw mistrzostw sportowyddardzo wane z punktu widzenia
miodego czlowieka — a ta& grupy — s rowniez kontakty spoteczne, z ktérymi wielu
zdolnych ma problemy. ,Fajni” gs ci, ktérzy znaj potowe szkoly, organizuy zycie
towarzyskie i nigdy nie siedzsami na przerwie. Tak w6 pod wzgtdem wielu kryteridw
miody cztowiek wcale nie wytdnia sk in plus

Co wiecej, zdolny miody cztowiek esto nie wie, co 0 sobie rflg¢, i popada ze
skrajngci w skrajndé. Jego zmienne zachowania wynidag z niepewni bywap
interpretowane albo jako przejaw zarozumieio albo falszywej skromrigi. Im wiecej
niepowodzé i napkc¢ przynosz kontakty w klasie i poza # tym trudniej jest zdolnym
odnalée¢ swoje miejsce w grupie. A to znowu obaisamoocen

Ocena jako informacja

Madra i taktowna pomoc nauczycieli czy rodzicowamou wiele zmierd. Przede wszystkim
trzeba zwrdéa uwag na sposob oceniania i nagradzaniaziéazeby uczniowie (nie tylko
zdolni) mieli poczucieze ocena jest dla nich przede wszystkim informaajnie wyrokiem
czy nieodwotalg opinia wyzszej instancji. Pozwala to unikh wielu probleméw — od
wyktécania s¢ o punkty na klaséwce, przez zatamanie pogorszemignikoéw, do spoczia
na laurach w przypadku bardzo dobrych ocen. W wigkseniu takiego poczucia pomaga

stosowanie nie tylko skali od 1 do 6, alezaldiuzszych komentarzy i ocen opisowych.
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Uwaga: ,Umiesz rozwizywat rOownania, ale czasem piszesz tak niestararm@epotem
mylisz sk, przepisygc je w kolejnym przeksztatceniu” albo ,Masz trudoioz opisaniem
mejozy, bo nie zapagtates, jak zbudowaneagschromosomy” stanowi konkregnnformacg i
pozwala w przyszkei wyeliminowa podobne usterki. Natomiast ocena ,4” mowi niewiele
poza tym,ze jest dobrze, ale jednak nie donka. Najczsciej diuzsze komentarze stoguj
polonici przy ocenie wypracowa Warto, aby inny nauczyciele przkjten dobry zwycza,j.

jesli uczniowie traktuja ocene jako informacje, unikamy
wielu probleméw —

O ile jednak uczniowie stabi cligo prostu dostajakakolwiek pozytywr ocer, o
tyle dla zdolnych problemem bywa wytknie nawet najdrobniejszegoc¢tl. Bardzozle
przyjmujs stowa krytyki zwtaszcza ci, ktorych dotychczasdweaiera szkolna przyzwyczaita
do nieustajcych pochwat. Zadanie, ktérego nie wykonali perfghie, jest w ich oczach
zadaniem wykonanymle. W takim przypadku warto gavieci¢ wigcej czasu na rozmanwz
uczniem na temat jego pracy i jej oceny. Trzebaapak ze konieczné¢ poprawienia czego
czy zrobienia od nowa nie dyskwalifikuje popraw@ggo w walce o miano mistrza. Warto
mowi¢ o tym, ze niedocigniccia g elementem kalej pracy, a czasem glisze znaczenie od
koncowego wyniku ma wysitek wimny w jego uzyskanie i to, czego #ama s¢ po drodze
nauczy.

Najwazniejsza jest jednak umignos¢ zbudowania wokot kwestii sukcesow, preh i
ocen widciwe] atmosfery. Miodzi ludzie powinni mieswiadoma¢, ze najwaniejszym
zrodtem satysfakcji i radai jest sama praca, wykonana tak dobrze, jak toanepchwili
mozliwe. Oshgniecia czy poraki, nagrody albo krytykaastylko dodatkowym elementem —
istotnym jakozrodto informacji pomagage w przysztéci unikmé bleddw, ale jednak nie
najwazniejszym.

dobrze, gdy Zrédtem satysfakcji jest sama praca,
a krytyczne uwagi pozwalaja ja lepiej wykona¢ =~ ——
Stowem,ze g rzeczy ciekawsze i istotniejszez1io, jak mnie ocenigji jak wypadam
na tle innych. J& skutecznie uda nam ¢siodwroct uwag uczniow od dgczacych ich
watpliwosci, z pewndciag bedzie im fatwiej odzysk&rozchwiam rownowag, a z czasem

spojrze na siebie krytycznie i z sympatzarazem.
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Ciezkie jestzycie prymusa

Klopoty z wikasnym obrazem siebie to tylkoe&z problemow wazacych s¢ ze spotecznym
funkcjonowaniem najzdolniejszych. Problementad<e zwihzane z nimi stereotypy.

Uproszczony, schematyczny obraz drugiego cziowiekalnia nas z obowzku
uwazniejszego przyjrzenia sijego zachowaniu i usprawiedliwia nie¢hdo wchodzenia z
nim w blizsze relacje. Co wcej, osoba postrzegana przez pryzmat stereotypatacz
dopasowuje gido narzuconej roli, co sprawize porozumienie stajec¢sjeszcze trudniejsze.
Dwa najczstsze schematy, w ktore wttaczary sdolni i bardzo zdolni uczniowie, to
»Prymus” i ,zdolny len”.

Prymusow nauczyciele zwykle lubi Znacznie gorzej wypadgjoni w oczach
rowiesnikow. Jest to w gruncie rzeczy @maturalneze ktas, kto zawsze ma odrobigmprac
domowg i najwyzsz ocere z kartkdwki, budzi w kolegach mieszane uczucigedhej strony
mu zazdroszeg W porownaniu z kirk takim zwykty cztowiek, ktéregaycie skiada si w
najlepszym razie z naprzemiennie przychpgzh sukcesow i pofak, czuje si po prostu
gorszy. Z drugiej strony ciesasie, ze jest w klasie ktbzawsze przygotowany i ¢tmy, by
zglosic si¢ do odpowiedzi — przydatny bufor goizy nauczycielem a klasNa og6t wec

klasowe relacje z najlepszym uczniem nacechowameagjemn nieufnacia.

,prymus” i ,zdolny len” to dwa stereotypy na temat
uczniow zdolnych —

Takze w tym przypadku roasine podejcie dorostych mge zdziaté wiele dobrego.
Przede wszystkim trzeba unikaytuacji, ktére konfrontgjzdolnego i pilnego z calreszs.
Wyréznia¢é, nagradza i stawiad za przyklad naley z umiarem itaktem. Zawsze warto
docenig wysitek i prag uczniow, ale trzeba przy tym patac, ze mniej zdolni musieli jej
czasem wiay¢ znacznie wjcej, cha rezultat osigreli gorszy. Warto wgc czasem nagrodzi
nie tego ucznia, ktéry agingt najlepszy wynik w skali bezwzedinej, ale tego, ktéry w
najwigkszym stopniu poprawit siod poprzedniego razu.

Bardzo zdolni i ambitni uczniowie sami dziatazasem na wtagrszkod, staragc sk
zademonstron@aswop wiedz i umiegtnosci w kazdych okolicznéciach i nie dopuszczgg
do gtosu mniej btyskotliwych kolegow. Dotyczy to faszcza miodszych dzieci — wiedza,
szczegolnigwiezo nabyta, po prostu rozsadza jesonidka i domaga sizaprezentowania, tak

jak zaprezentowania na podwoOrku domagarsjnowsza zabawka. To sprawigg mniej
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btyskotliwe i wolniej wykonujce zadania dzieci zniegtajg sie do publicznego zabierania
gtosu, a z czasem do wszelkiej aktywrio- w przekonaniuze ktas zawsze odpowie szybciej
i lepiej. Nauczyciel powinien umignie poskrami& nadmierny zapat i statasie, zeby
najzdolniejsi nie zdominowali lekcji czy kotka. leimiegtnosci | wiedz mazna wykorzysta
w inny sposoéb, na przyktad dajdo wykonania najtrudniejgszz¢cs¢ zadania podczas pracy w
grupach. Mog tez pracow& samodzielnie nad trudniejszymi zadaniami albo gorgwywa
pomoce dydaktyczne, z ktorycleda korzyst& wszyscy. Najwaniejsza jest umiefnos¢
stworzenia sytuacji, w ktérych wymie wida, ze wszyscy uczniowie odnasXorzysci z

tego, co wie i umie najlepszy.

zamiast konfrontowac zdolnego z klasg, trzeba pokazag,
ze i on moze sie przydac kolegom —

Ale to, ze ktc radzi sobieswietnie z wekszacig przedmiotow, nie musi wcale
oznacza, ze jest chodaca doskonatécia. Na pewno & rzeczy, ktére wychodzmu gorzej
albo nie wychodz wcale. Mae wiec i jemu kig z kolegdéw lub kolganek mogiby si
przyda. Warto przyjrzé sie klasie i zasugerowa ze pomoc mogtaby &y wzajemna.
Dobrym polem do takich obserwacji jest zwykle praegpotowa, ktora wcale nie musg si
odbyw& na lekcji. Wspodlne dziatania poza szk@hp. wolontariat uczniowskiwietnie shig
odkrywaniu pozaszkolnych zdolém stabszych uczniow, ktérzy magie dzicki temu pocza
w jakiejs dziedzinie bardziej kompetentni od klasowego pryaaulaka zamiana rél przyda

sie obu stronom.

Zdolny len

Méwilismy juz o tym, nie wszyscy zdolni mgjdos¢ zapatu i determinacjizeby by
wzorowymi uczniami. Na takich jak oni czyha putapkaostaci opinii ,zdolny, ale leniwy”.
Ten typ cieszy si zwykle mniejsgz sympaty nauczycieli, ale nie oznacza to automatycznej
akceptacji réwignikdw. Nawet jgli talent kolegi nie przeklada ¢sina swietne wyniki w
nauce, to jednak tatwé, z jaky rozwigzuje trudne zadania, m® budz¢ zazdrd¢ i niechec¢
stabszych. Zwilaszcza e widza jednoczénie, ze komu, kto dysponuje wszystkimi
warunkami, by odni& sukces, wcale na tym sukcesie nie zale

W takich przypadkach dobrze jest mimo wszystko zitrmwac lenia do pracy. 3é

brak szkolnych sukceséw rzeczyaie wynika z nieckci do pracy, trzeba sizastanowd nad
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znalezieniem wikxiwszej zachty. Moze lepsze &da zadania nie tyle trudniejsze, ile
wymagajce wkkszej samodzielrioi i bardzie] odpowiedzialne. §le rozwigzywanie
problemu pochtonie ucznia, paglzie s¢ niezngnego zblazowania i z przyjemitg odda
si¢ pracy. Bywa te, ze nieclg¢ do wypetniania szkolnych oboyukow bierze si u zdolnych
ucznidéw z tegoze swoje prawdziwe pasje realizyjoza szket — w pracowni modelarskiej,
na warsztatach dziennikarskich itpsldéak, to bytoby dobrze, gdyby mogli opowiedzie
tym kolegom, pokaza co zrobili, a mae nawet zaproéiich na ulubione zagia.

Jak widd&, w walce ze stereotypami i uprzedzeniami zawszkepiaj sprawdza si
wspolna praca. Im mniej w klasie i szkole rywaljzaastalania hierarchii i porownywania
osiggnie¢, tym lepiej. Praca w zespotach zémych z uczniéw o mnych zainteresowaniach i
uzdolnieniach najlepiej sktania do wzajemnego pa&ama swoich mocnych i stabych stron.
Pozwala te zrozumi€ — i tym najlepszym, i tym stabszymze liczy st przede wszystkim
bycie lepszym od samego siebie, a ten rodzaj sukessdosipny dla kadego.

w walce z uprzedzeniami najlepiej sprawdza sie
wspodlna praca S

Dodatkowg przyczym przyjmowania roli ,zdolnego lenia”, ale i odnosiersk do
takich o0séb =z zazdfoia, jest przygty w naszej kulturze podziw dla sukcesu
niewymagajcego pracy. Spood osob, ktére wiele agingty w zyciu, najwikszy podziw
budz zwykle ci, ktorym przyszto to najtatwiej — a wadym razie ci, ktérych eika praca
nie jest powszechnie znana. Dzieci i mtodzp®dziwiap na przykiad talent sportowcow i
aktorow, warto wgc zwréct im uwag, jak wielkim wysitkiem g dla nich treningi i proby.
Gdy z& na lekcjach moéwimy o odkryciach naukowych lub Wigj poezji, warto odéf od
pokazywania samych sukcesow uczonych i od romanggz wyobraenia o poecie, ktéry
pod wptywem natchnienia tworzy gotowe arcydziekdnb i drugie nie ma wiele wspdlnego
z rzeczywistécig. Najwigksi geniusze w historii nauki wykonywali mrowecprac;, zanim
doznali nagtego éhienia. Doskonale gla to Wistawa Szymborska: ,Mito i stodko jest
mowi¢ znajomym,ze w patek o godzinie 24.45 wgpit w nas duch wieszczy blj szepta
nam do ucha rzeczy tajemne z takim zapateenledwie mana byto nadzy¢ z pisaniem.
Nawet wielcy poeci lubili opowiadatakie historyjki w gronie ostupiatych przyjacidile w

domu, ukradkiem, pracowicie teseaatowe dyktanda poprawiali, kildi, przerabiali”.
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Gdzies jeszcze musg byé¢ tacy jak ja

Niezaleznie od tego, jak uktadajsic relacje zdolnych z najldszym otoczeniem, zawsze
potrzebny jest im kontakt z rowieikami, ktdrzy podzielajich pasje i doréwngjim wiedz i
umiejtnosciami. Jest to wane z dwoch powoddw. Po pierwsze, nieocepiarartas¢ ma
mozliwosé porozmawiania z kig) kto jest partnerem, a nie tylko biernym stuchaczKims,
kto napotyka podobne problemy, aletbyaoze probuje je rozwaizat inaczej, kto zada dobre
pytanie i zrozumie urok niecodziennego odkrycia. pfzy tym nie lkdzie brodatym
profesorem ani budea respekt pani nauczyciell. Takie spotkania nie tylko inspiguiji
pozwalaj nauczy sie mnéstwa nowych rzeczy, alezteiestychanie motywsgjdo pracy.

Co wiecej, pozwalg rozwigza¢ problem, o ktorym pisaimy wyzej. W grupie, w
ktorej wszyscy g zdolni i zainteresowangtsany dziedzi — a nawet rénymi dziedzinami,
ale z § samy pasj — zdolny mtody cztowiek wreszciegsiie wyr&nia.

w grupie zdolnych zdolny jest wreszcie zwyczajnym
czlowiekiem S
Na warsztatach, obozie naukowym, spotkaniu kotkazemse wiec poczé jak u
siebie. Trzeba tylko uwac, zeby takie spotkania, zwtaszczdlie@dbywap si¢c pod szyldem
zag¢ dla wybitnie zdolnych, nie przerodzity ¢siw elitarne kluby, odgrodzone od
»,hormalnego” swiata murem pogardy. Spragnieni uznania miodzi iRidzzsto probuy
wykorzyst& spotkania w gronie réwnych sobie do podniesiemiezpcia wtasnej wartgi.
Wtedy inspirujce rozmowy tatwo zmienigjsic w napuszoa licytacje na cytaty i tytuty
przeczytanych kgiek. Czasem wystarczy jedna lub dwie osoby z talkastawieniemzeby
zepsuy dobrze zapowiadage s¢ warsztaty lub obo6z. Dlatego trzeba zwkanazniom uwag
na tego rodzaju zachowania, stask, zeby opiekunowie i prowadey nie skupiali si na
dzieleniu uczestnikbw na lepszych i gorszych, tylkaclecali do pracy zespotowej i
wspolnego sgdzania wolnego czasu. Tak na tym przyktadzie wida jak wane jest
podefcie do ksztatcenia zdolnych od strony rozwijanisnteaesowa, a nie diagnozowania
predyspozycji.
Dobrym rozwgzaniem jest organizowanie tak zag¢ rekreacyjnych w grupie
zdolnych uczniow — na przyktad wycieczki pieszegestnikdw koétka historycznego, a o
nawet rajdu wszystkich kotek przedmiotowych ze $zlazy koétek historycznych z catego

miasta. Im starsi uczniowie, tym ¢gej mog pomoc przy organizacji takich imprez.
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Licealisci mog je zorganizowa calkiem samodzielnie, ¢gto jednak trzeba im to
podpowiedzié.

Zbudowanie dobrej atmosfery w kontaktach zdolnychnidw medzy sola jest tym
wazniejsze,ze wianie podczas warsztatow, obozow i kétek, pracuj odpoczywac w
gronie podobnych sobie, ucziec budowania dobrych relacji z roviigkami, przetamuyy
nieSmiatos¢, nawhzuja pierwsze przyjanie, stowem — zdobywajdoswiadczenia bezcenne w
codziennym funkcjonowaniu. Bdiej te umiegtnosci mogy wykorzyst& takze we wlkasnym
otoczeniu.

W sytuacji, gdy znalezienie koétka czy innej grupgolnych uczniow jest bardzo
trudne, dobrym rozwizaniem kdzie przynajmniej kontakt z grgp innym charakterze i
szkota, na przyktad klubem turystycznym czy chérBwbrze, aby nie byto tam ucznidw z tej
samej szkoty, a zwlaszcza klasy, ktérzy swoje pmiejdo zdolnego kolegi przenipa
nowy grunt. Poniewaw takim miejscu szczegoélne zdokeointelektualne nie dalg ujawnia
si¢ tak mocno jak w szkole ani ndigak duwzego znaczenia, zdolny stanie sakim samym

miodym cztowiekiem jak inni.

Jak zaszkodz¢é w dobrej wierze

Czsto zdarza i ze chgc poméc, tak naprawdszkodzimy dzieciom. Jednym z bardzo
czestych przyktadow takiego dziatania jest przenoszeato starszych klas. Pagtajmy, ze
przeniesienie do innej klasy lub szkoly to jednanasurowszych kar dla najbardziej
ucigzliwych chuliganéw. Dlaczego wt w przypadku dziecka zdolnego, ktéremu na ogét
nawigzywanie kontaktéw przychodzi trudniej, miatoby stanowt nagrod?

To prawdagze zdolny uczé nudzi s¢ w szkole. Jednak w starszej klasigitie miat
zacie tylko do momentu, gdy nadrobi zalegio Zwykle nie trwa to dlugo. A potem znowu
zaczynie s nudzt. Nie tdy droga: trzeba na co daiendywidualizowa prag z uczniami, a
nie pozbywa si¢ ktopotu, przenosg ich do klasy wyej.

Trzeba te pamketaé, ze rozwdj uczniow nie zawsze jest harmonijny. Rozwdj
emocjonalny cgsto nie nagza za intelektualnym, a starsza klasa to nie tylkmirtiejszy
materiat nauczania, ale przede wszystkim némeowisko, ztaone w dodatku ze starszych
ucznidw, ktérzy dobrze sijuz znap. Moze st tez okaz#&, ze za pag lat zdolne dziecko
bedzie miato stabszy rok i przestanie sobie r&dai przy tym uczé wybitny w skali szkoty

moze st okaza& calkiem przecitny na studiach, gdzie spothkagic najlepsi maturzici z
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catego kraju. By maze wowczas skrocenie przygotowania o rok kaike st odbije na jego
wynikach.

Nie proponujemy tutaj, aby z przenoszenia daszych klas catkowicie zrezygnowa
Powinno to jednak hky rozwigzanie stosowane z namystem i tylko w szczegolnych
przypadkach. Na przyktad§ie piatoklasista ma zie relacje z rovwrekami z klasy, moe by
dla niego lepiej, gdy wcZaiej trafi do gimnazjum, zwlaszcza do klasy profibnej, gdzie
znajdzie kolegéw o podobnych zainteresowaniach.

Czasami przydap sie specjalne zagcia

Zarowno wrod mtodszych dzieci, jak i é6d nastolatkéw zdarzapic takze osoby z diymi
problemami w funkcjonowaniu spotecznym.$kdd zdolnych jest ich stosunkowo qogj,
zwlaszczaze mamy tu do czynienia ze swojego rodzaju gg@uziem zwrotnym: kt§ kto ma
nietypowe zainteresowania, nie ma o czym rozmawiaowiesnikami. W dodatku wiele
czasu spdza na rozwijaniu swoich pasji, zaniedfmupiezauwaalny dla przecaitnego dziecka
proces nabywania umignosci spotecznych. A gdy proby nayziania kontaktu z kolegami
okazup sie nieudane, zdolne dziecko porzuca je i jeszczgayiczasu p@wieca na samotne
rozwijanie swoich uzdolnie W ten sposob koto szamyka.

Dla osoby z tego typu problemami niezrozumiat¢ jyes nie tylko to,ze kta ma inne
zainteresowania, ale nawet %, inni nie wiedz, co ono ma na mji. Moze st wi¢c zdarzy,
ze rozpocznie rozmogv od pytania ,...i dlaczego on to wtedy zrobit?”¢dacego
zakaczeniem dtaszych rozwaan toczonych wczaiej w myslach.

Z takimi problemami ogto idzie w parze proba stosowania logiki ayciu
codziennym i dostowne interpretowanie rozmaitycimkaikatow. Niestety, zwykle jest to
uznawane albo za bezczedtio zarozumiaté¢, albo za dowod gtupoty. Dziecko gagtzg w
czasie lekcji nie dostrzega ironii w pytaniu nawsela ,A maze ty to lepiej wyttumaczysz?”
i zamiast przeproéi- rzeczywécie lepiej ttumaczy.

Wiegksza¢ dorostych nie rozumie tego rodzaju probleméw, &imisnie pamitajg ich
z wlasnego dziegstwa. Regut funkcjonowania w spoteazéwvie uczymy si zwykle w
sposOb niezauwalny. Owszem, dzieciom powtarza,steby moéwity ,prosz” i ,dziekuje”,
wickszaci jednak nigdy nie trzeba mddyizeby patrzyly na swojego rozmogca nie w

przeciwry strore.
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Gdy u dziecka obserwujemy opisane tutaj cechytovakierowé& je na badanie
psychologiczne pod gkem zespotu Aspergera. Jest to zaburzenie palsgajtdnie na
trudnaciach w kontakcie z innymi, nieuménaosci zrozumienia cudzych uczu okazywania
wiasnych. Dzieci z syndromem Aspergera podrafbwic — czasami wycz trudno je od tego
powstrzymaé — jednak nie potrafirozmawi&, bo nie stuchaj innych, nie rozumiej ironii,
podtekstu, tonu gtosu itd. Mgjréwniez cecle, ktéra skdingd pomaga w rozwijaniu
zdolndci: bez reszty koncentrjsie na interesujcym je zagadnieniu. Niestety, zwykle w
ZyCiu g jeszcze inne sprawy, ktorym nzdéoby pawieci¢c uwag;.

Zdarza s} tez, ze w wyniku braku zrozumienia ze strony rowwigkow czy
najblizszego otoczenia, czasem w wyniku catkowitego odmzia; wywazuja Sic u mtodych
ludzi powane zaburzeniagki, stany zdenerwowania czyetokiego przygabienia. Dziecko
zamyka s} w sobie, odmawia chodzenia do szkoty, a nawetdailkeok stwarza wrzenie, ze
nagle przestato siinteresowéa ukocham dziedziry, albo prébuje przekokakolegow i
nauczycieli,ze przestato tak dobrze wszystko wiedzigo take sytuacje, ktére powinny
skionic do rozmowy i poszukania pomocy. Ewentualne potizenie obaw w badaniu
psychologicznym mie by bolesne dla rodzicow, ale raczej riglge przypé z ulg:
problemy byly przecie znane ja wczeniej, teraz z& znana jest ich przyczyna i mma
tatwiej znalég¢ odpowiednie zagria terapeutyczne. Bo na sgéze funkcjonowania
spolecznego tale mana s¢ nauczy. Dlatego w przypadku powvraych probleméw —
niezalenie od ewentualnej diagnozy — warto poszuita swojego dziecka grupowych &

psychologicznych ksztajcych umiegtnosci spoteczne.

kontaktéw spotecznych takze mozna sie nauczy¢
Swiat jest ciekawszy, nt sie wydaje

Wiele mowilismy w tym rozdziale o kiopotach zdolnych uczniow wonkaktach
z rowiesnikami. Nie znaczy to jednake maj je wszyscy. Spora grupa zdolnych i bardzo
zdolnych miodych ludzi radzi sobie bardzo dobrzezkole, klasie i w domu.gSwv swoich
srodowiskach lubiani, majwielu przyjaciét i czsto bywaj inicjatorami r@nych lokalnych
inicjatyw.

Umiejg dzielic sie swoimi zainteresowaniami tak, abye snie narzucé chetnie

stuchaj o pasjach innych i etnie wlczap sie we wspdlne dziatania, jak clloy w
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organizac} szkolnej wycieczki. Nie gskoncentrowani na sobie, ocenie swoichzimmsci,

rywalizacji, ale na ciekawyriwiecie wokot.

gdy zdolni wspoétpracuja z innymi, bywaja liderami
lokalnych inicjatyw —_—

Zwykle wyrastag z nich nie tylko dobrzy naukowcy, ale zteznakomici
popularyzatorzy. W codziennych kontaktach zzld s3 wolni od zarozumiakxi czy
niepokoju, lepiej t& znosza niepowodzenia czy brak sukceséw, bo nie nagroplgchwaty
napedzap ich do pracy. Bywaze st z tym roda, a bywa,ze ucz ich tego mdrzy rodzice i

nauczyciele.
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Rozdziat 5. Kiedy dziecko wie lepiegj

Abdykacja

Praca ze zdolnymi uczniami bardzg$to jest po prostu przyjemna. Nie trzeba ich ugarci
mobilizowa, stale sprawdzaani nieustannie poprawiaSami rw sic do rozwizywania
zada, czytania ksjzek, maj ciekawe pomysty i zadgajniebanalne pytania. Brzmi to jak
spetnienie marze kazdego nauczyciela. Ale nie zawsze tak wyggl. Zdarza s| ze
nauczyciel zdolnego, a zwiaszcza bardzo zdolneganiac zamiast by dumny i
usatysfakcjonowany, czuje esiraczej zmczony i sfrustrowany, a przede wszystkim

niepotrzebny.

niektoérzy nauczyciele sadza, ze nie sa juz potrzebni
swoim zdolnym uczniom -

Przekonanie to bardzo ¢to towarzyszy te rodzicom — czu sie bezradni i
zmeczeni, wydaje im si ze nie maj z dzieckiem o czym rozmawida mog najwyzej, jak
mowig czasem zgrzone matki, ,naszykowaobiad i wypra koszut”. Oznacza to swoist
abdykacg — odmow pelnienia roli nauczyciela, rodzica, pomocnika nzgwodnika.

Najczsciej wyptywa ona z przekonanize to najlepsze, co nmmemy zrobé, bo przecie...
Na co ja mu seé jeszcze przydam?

To pytanie zadgj najczsciej nauczyciele ucznidw starszych klas, olimpijaay lub
pasjonatow, ktorych wiedza znacznie przekraczalsgkarogram i niebezpiecznie zbdi sk

do granic kompetencji mentora. Corazstzej nie wiemy, jak odpowiedztena dociekliwe
pytania, a zdarza gize nawet nie do kica rozumiemy ich sens. Rozxania zada czy
interpretacje proponowane przez uczniowsasta tak niestandardowege uchwycenie toku
ich rozumowania wymaga od nas corazkszego wysitku, a poproszeni o pogadtora z
ksigzek bardziej warta jest przeczytania, orientujenyy 8¢ wszystkie wydaj sic ham za
trudne. Krotko mowgc, nauczykmy miodego cztowieka wszystkiego, co sami umiemy, i
teraz wkracza on jusamodzielnie w rejony, w ktére sami nigdy nie mraly czasu lub

ochoty s¢ zapucic. To rzeczywdcie maze budzé mieszane uczucia.
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W dodatku pod wraeniem prezentowanych przez ucznia wiadéchodaje s nam
zwykle zapomnié, ze nasza wiedza, cbhmiewykluczoneze miejscami piytsza, jest zwykle
znacznie rozleglejsza. dlena przyktad uczé paswiecit ostatnie miegice na zgibianie
historii Korei w XX wieku, to tatwo mu w tej dziedde przécignag¢ nauczyciela, ktéry zna

cal historke categoswiata.

dorostym zdarza si¢ zapomnie¢, ze ich wiedza -
miejscami plytsza - jest zwykle znacznie rozleglejsza

Ale jesli nawet przyjdzie nam to do gtowy, wydaesi tak nikla pociecla w
poréwnaniu z faktem,ze we wilasnych oczach jestey teraz nie d& sprawni,

nieprzystosowani i nie na czasie. Bywa jednak jpszorze.

To przeciez wstyd przed cah klasa

Takt rzadko bywa mogn strory miodych ludzi. W dodatku nowo nabyte poczucie
wtajemniczenia rozpiera ich adodka i zmusza do tegaeby natychmiast zaprezentaiva
nowg wiedz, a rygoryzm swiezo nawroconych na wiedzkaze im korygowa najmniejszy
dostrzeony bhd natychmiast i przy catej klasie. Mtodsze dziemjsto po prostu nie zdgj
sobie sprawy, w jak klopotliwe] sytuacji stawgajnauczyciela. Starszym, zwlaszcza
nastolatkom, zdarzagsczerp@ satysfaka} z publicznego zakwestionowania autorytetu Kogo
starszego. Jest to w ikou czas szczegdlnego napa midzy mioddcia a dojrzaldcig i
swoistego wystawiania na prpborostych, szczegdlnie tych, ktdrzy gibtcieszyli s¢ duzym

autorytetem.

mlodzi ludzie bywaja nietaktowni - czasem
nieSwiadomie, czasem celowo

W obu przypadkach nie chodzi racze) oslwos¢ czy zamierzop konfrontacg,
czesto jednak reagujemy nerwowo. Nic dziwnego — nike fest zachwycony, kiedy
publicznie wytyka si mu pomyte lub niewiedz, a zwitaszcza kiedy robi to kKtantodszy,
ktos, kto powinien ucz§ si¢ od nas, a nie nas poucz#06t biedy, jéli tylko zrobi s nam
przykro, ale czasem taka sytuacja wyzwala bardmiepezpieczyp che¢ konfrontacji i
.,postawienia na swoim”. Zaczynagsii¢C rozcihgnicta czasem na diugie lata gra, w ktorej

kazda ze stron usituje przytaparug na niekompetencji i wytkyt jej braki. Takie sytuacje

46



nigdy nie kaicza sic dobrze. Nawet f uda nam si na oczach wszystkich udowodrswop
wyzszasé, bedzie to pyrrusowe zwyestwo. Przeciz naszemu autorytetowi i tak najbardzie]
zaszkodzit faktze w ogole cokolwiek musidgliny udowadnia.

Jedn z gtdbwnych przyczyn takich sytuacji jest mocnowokcty u miodych ludzi
instynkt rywalizacji, a take chkg¢ zaimponowania réwimikom. Skoro uczeé nie jest
mistrzem sportu, nie znagana muzyce, a jego zdolém nie wzbudzaj podziwu kolegdw, to
moze przynajmniej zdohystawe jako ten, kto pokonat nauczyciela. Niestety nprigyczyny
nie mamy wgkszego wpltywu, mzemy s¢ wiec zastanowd, co zmient ze swojej strony.
Wydaje st, ze jednym z problemdw jest brak dystansu do siehielMnauczyciela.

Niezalenie od tego, czy wycofujemy ¢siskonfundowani wtasnniewiedz, czy za
wszelly cere prébujemy udowodidi swop wyzszaé, towarzyszy nam skupienie na samym
sobie, peitne lepiej lub gorzejswiadomionego niepokoju, i pytanie: ,Jakim jestem
nauczycielem?”, ,Jak mnie odbiegajoceniaj inni?”. Na pewno warto sobie takie pytania od
czasu od czasu zadatyale sk jednak dzieje, jdi stale pozostajemy w centrum wiasnego
zainteresowania. Nie sty to ani zaangewaniu w prag, ani tworzeniu dobrych relacji z
uczniami.

Trzeba te pametac, ze uczniowie docenigju nauczyciela umiejnos¢ przyznania si
do bkdu czy niewiedzy. Spotkdy sk nawet z sytuagj gdy nagrodzili go brawami i
stowami: ,Po raz pierwszy w historiwiata zdarzyto s, ze nauczyciel przyznat gido
btedu”. Ten komentarz byt oczywgie przesadzony, jak to bywa u miodych ludzi, albrde

odzwierciedlat zaréwno ich nastawienie, jak | witeejsze déwiadczenia.

Je&sli nie Einstein, to maze Sokrates?

Czasy, kiedy tylko nauczyciel miat kgke, z ktorej wyczytywat mdrosci swoim uczniom,
mamy juw szczsliwie za sola. Dzi§ dostp do informacji jest tatwiejszy nikiedykolwiek, a
miodzi ludzie, doskonale poruszey sk w swiecie Internetu, gczesto pod tym wzgidem w
lepszej sytuacji iich nauczyciele. Najwyraiej wiec dostarczanie informacji przestatocby
podstawowym zadaniem ugego. To w gruncie rzeczy dobra wiadagdhoOznacza,ze
mozemy skoncentrow@ sic na waniejszych sprawach, a przede wszystkima, zupetnie
inaczej lkdziemy mogli zbudowanasze relacje z najzdolniejszymi.

Przede wszystkim memy bezzalu rozsté sic z roly eksperta, ktora sprawiata nam

tyle ktopotu. Chocia nasz najzdolniejszy w klasie fizyk sprawia weaie, jakby jedynym
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sposobem zaspokojenia jego wygorowanych potrzeb bgbbista rozmowa z Albertem

Einsteinem, my powindmy mu zaproponowaraczej spotkanie z Sokratesem.

mozemy bez zalu rozstac sie z rola eksperta

Sokrates to jeden z najciekawszych nauczycieli wtohi. Jdli mierzy¢ jego
nauczycielskie talenty aginieciami uczniéw, sam Platon wystarczieby uzné go za
mistrza. A przecizotwarcie i nawet z pewnym rodzajem dumy przyznasiksatlo niewiedzy.
| nie byt to rodzaj falszywej skromia. Rzeczywdcie na tle wspoétczesnych sobie sofistow
byt zdumiewagco stabo wyksztatcony. Niewiele wiedziat o astrompmedycynie, retoryce i
wszystkim tym, co w jego czasach uchodzito za peistve wyposzenie ,cztowieka
swiatowego”. Sam zresgttwierdzit, ze nigdy niczego nie nauczyladnego ze swoich
ucznidw. Na czym wic tak naprawel polegata niezwyki&t jego metody i czy c¢oz jego

podegcia mae by dzis pomocne w zwyklej nauczycielskiej pracy?

Dialog, czyli co dwie gtowy, to nie jedna

Podstawowym naeziziem pracy Sokratesa byla rozmowa. Ten pomyst wast
nasladowania. Rozmowa jest bardzo niedocesqifmmg kontaktu z uczniem. To prawdze
na rozmawianie z kalym nie starczyloby nam czasu, ale nie jest to ylglowod, zeby nie
rozmawi& z nikim. Wbrew pozorom najbardziej potrzebuggo kontaktu ci, ktorym na
pierwszy rzut oka nie jest@y juz wcale potrzebni — najzdolniejsi. Trzeba tylkamiadomi
sobie, ze rozmowa nauczyciela z uczniem nie musi sprowadd@ do przekazywania
informacji, dostarczania wskazowek i pouczania. iRo& znacznie bardziej przypomina

pogawedke niz lekcje. Podstawowym warunkiem sukcesu jest, jak zawsekawcc.

rozmowa jest niedoceniang forma kontaktu z uczniem

Tym, czego zwykle najbardziej potrzebuje cziowiebclponety jakas pasp, jest
mozliwo$¢é opowiedzenia innym o problemach, ktére go tak bardteresyj, swiadomae,
ze nie jest jedy: osoly naswiecie, ktorej wydaj sic one fascynujce, ze jest obok kt§ kto
chat trochke podziela ten punkt widzenia. Na sg@ze ciekawd¢ jest, jak ju o tym

pisalsmy, zaraliwa. Kiedy kta opowiada nam o rzeczach w jego mniemaniu fasgggah,
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to nawet jéli mowi nie da&¢ skitadnie i troch sie zacina, w naturalny sposob dajemy si
wciggna¢ w opisywan histore i w mniejszym lub wgkszym stopniu zainteresowéematem.
| wkasnie o zainteresowanie chodzi.

Nasza ciekaw&® powinna s¢ skupi& na tym,o czym a niez kimrozmawiamy. Tylko
wtedy uda nam siodef¢ od modelu odpytywania i sprawdzania, co ten dzieciak wie.
W naturalny sposéb skoncentrujemy sia tym, co naprawdinteresujce, czyli na samym
problemie. W tej sytuacji faktze to uczeé lepiej zna przedmiot rozmowy, okazuje siagle
zupetnie na miejscu — bo przecigudno by mu byto z przekonaniem opowiadamus

historie, ktorg ten kitg juz zna.

Pytaé¢ kazdy moze

Jw samo okazanie zainteresowanigsta stanowi dla miodego cziowieka nieocenione
wsparcie. Przeciejesli on jeden w catej klasie, a czasem i szkole z@gmsk jakims
tematem, musi siczut osamotniony, od czasu od czasstpiv pewnie, czy pasjonowaniegsi
czymg, czym nie interesuje ginikt ze znanych mu osob, w ogdle ma sens. Aleymartie
koniec paytkéw z rozmowy. Przecienie ma ona miecharakteru spowiedzi, ,odstuchania”
monologu ucznia, po ktorym udzielimy mu btogostatgieva do dalszej pracy. Jednym z
najistotniejszych elementow k@ego prawdziwego dialoga pytania.

Warto je zadawd co najmniej w dwoch przypadkach. Po pierwsze, YKigakis
fragment tego, co styszymy, wydaje siam niejasny czy niezrozumiaty, a po drugie, kiedy
mamy wraenie, ze taki fragment jest niezrozumialy dla naszego @&oy. To,ze uczé
zaczyna o0 czygimowi¢, wcale nie musi oznaczaze wie, co ma do powiedzenia. Bardzo
czesto dopiero w trakcie wypowiedzi méyeemu zaczyna sirysowd jakis porzdek mygli.
Okazuje s, ze pewne rzeczyaswazniejsze — bez nich nie dagswyjasni¢ pozostatych;
mozna dostrzec nowe pogdania m¢dzy watkami, nieoczekiwane podoliigtwa, a czasem
nawet sprzeczrici we wtasnym rozumowaniu.

Nieocenion pomog w takich razach jest uvay, wnikliwy stuchacz. ¥ role spetnia
moze dorosty — nauczyciel czy rodzic. Nie musi przyntyloskonale zréaomawianego
zagadnienia, chociawarto, aby orientowat siw danej dziedzinie. Wae jest,zeby sledzit
tok rozumowania, zwracat uwaga niejasn&ci i myslowe przeskoki i... pytat — pytat tak

diugo, & stanie sj jasne, czego ucageszcze nie wie i nad czym musi popracéwa
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Taka rozmowe z bardzo zdolnym uczniem jest w stanie poprow@kaidy z nas. Nie
tylko nauczyciel, ale i rodzic, nawet gdy nie magplistycznego wyksztalcenia. Trzeba

tylko uswiadomi sobie,ze w gruncie rzeczy potrzelypej obie strony.

rozmawiac ze zdolnym moze i nauczyciel, i rodzic;
trzeba tylko pamieta¢d, ze potrzebuja tego obie strony

Dla dorostego jest to przecignakomita okazja, by dowiedZisie czegé nowego, a
przede wszystkim by zbudowadobr relacg z dzieckiem. Ucze z& glebiej przemyli
zagadnienia, ktére go interegugastanowi gi nad pytaniami, ktérych sam sobie nie zadat.
Dorosty staje g w ten sposéb kigww rodzaju trenera, ktéry wprawdzie nie skacze jdale
zawodnicy, ale za to wie, co zrobieby oni skakali bardzo daleko.

Dla nauczyciela jest to tak szansa, by wykorzystat wiele ze swoich atutow:
rozlegta¢ wiedzy, znajom& zasad rzdzacych zdobywaniem i pogekowaniem informacji
w danej dziedzinie, a przede wszystkimiwi@dczenie — naukowe, pedagogiczne, adab

~ZWYyczajne”,zyciowe. § to nieocenione zasoby.

trener nie skacze dalej od zawodnikéw, ale umie
sprawic, aby oni skakali coraz dalej

Nie warto wec odsuwd@ sig od najzdolniejszych w obawieze przy bliszym
spotkaniu ucierpi nasz autorytet. Przeciwnie gdrpre stuchajc, zadajc dobre pytania i
stuzac pomog, staniemy s w oczach uczniéw prawdziwymi partnerami, ktorydieond¢

jest cenna, a ich wadénie ogranicza gido byciazrodtem informacji.

Nie tylko wiedzie¢

Dorosty mae take poméc dziecku lepiej ukierunkowazdolngci. Wielu ucznidw,
zwlaszcza miodszych, koncentruje sia przyswajaniu wielkiej liczby informacji. Z jedn
strony, takie wyobraenie o nauce daje im niestety szkota, z drugiejapaméetywanie
przychodzi im na tyle tatwaze stanowi swego rodzaju zabaviduza wiedza jest oczyweie
potrzebna, warto jednak, aby utzeacat kojarzy¢ i przetwarzéd wiadomdci, a take

zastanawiasie, skad sk wziety.
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Gdy dziecko mowi nane wieksz czes¢ Stonca stanowd wodor i hel, zapytajmy je,
skad to wiadomo. J# odpowied bedzie brzmiata ,Z Wikipedii”, maemy porozmawié o
tym, ze ktas kiedys musiat odkrg ten fakt, zanim trafit on do kgiek i encyklopedii. W jaki
sposob tego dokonal? Aby o to zagytaie musimy znaodpowiedzi — wystarczy,e uczé
zda sobie sprayvz tego pytania. By maze w swoich poszukiwaniach dowiegsijak
domowymi metodami zbudowa spektroskop, i zacznie samodzielnie kadaviatto
stoneczne.

Wykonywanie déwiadczér to podstawowa forma aktywsem w naukach
przyrodniczych. Chodzi tu jednak nie tylko o sammpegprowadzenie eksperymentu, alezeak
0 umiegtnos¢ wyciagniecia odpowiednich wnioskow. Kolejnym krokiem jestrsaizielne
zaplanowanie takiego éeiadczenia, ktérego wynikebizie dla badagego odpowiedzina
nurtujgce go pytanie. Tak wt eksperymenty to tak rodzaj rozmowy, tylee prowadzonej z
przyrod.

Réwniez w innych dziedzinach bardziejmwiedza liczy s samodzielna aktywrsé.
Wickszy kzdzie paytek z wikasnogcznego zbudowania jednego ciekawego w@&hnu ni z
obejrzenia catego albumu tych bryt. Podobnidi jeamiast kolejnej kaizki z ,gotowymi”
faktami historycznymi podsuniemy uczniowi wybardédet, czsto niepetnych lub nawet
sprzecznych ze sgb- bedzie mégt zobaczy jak wyghda praca historyka, a nie tylko jej
wytwory.

Z kolei mtodsze dzieci mma na przyklad namawia by przedstawity zdobyte
wiadomaci w postaci rysunku.

Zeby zasugerowakomus, aby zajt sie interesujca go dziedzia w sposéb bardziej
aktywny, nie trzeba méesamemu ani szczegoélnych zddlcip ani specjalistycznej wiedzy.
Moze to zrobt zarébwno kady nauczyciel (nawet innego przedmiotu!), jak i zied A
korzys¢ dla dziecka bdzie nie do przecenienia.

nie tylko specjalista moze zasugerowac dziecku, zeby
aktywniej zajeto sie swoja dziedzing

Przepraszam, czy tu krytykuja?

Kiedy nauczyciel lub rodzic jest partnerem do rommouczé chetnie przyjmie od niego
takze uwagi krytyczne i zastrzenia. W gruncie rzeczy zwiaszcza ci najlepsi baratto
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potrzebuy — poniewa dawno ju przestali migci¢ sic w szkolnych standardach oceniania,
rzadko mog ustyszé cos poza pochwal a nawet troch znudzonym: , Ty jak zawsze
celujco”.

Tymczasem tak naprawdbardziej ni rowiesnicy potrzebuyj zyczliwych, ale
krytycznych uwag mobilizagcych do rzetelnej pracy. Takie wskazowki matptyczy nie
tylko strony merytorycznej (w tym przypadkuesto rzeczywicie potrzebny jest specjalista).
Sg bardzo wartéciowe take wtedy, kiedy odnogzsie do metodologii lub wskazyj
zaniedbane konteksty danego problemu — nadmiemeekdracja na jednym aspekcie sprawy

to czsta przypadtee mtodych badaczy.

zdolni uczniowie potrzebuja zyczliwych,
ale krytycznych uwag ——

Dorosty mae w rozmowie zwro¢i takze uwag@ na sposob prezentowania wiedzy.
Umiejetnos¢ jasnego wypowiadaniacsjest wana sama w sobie. Co gaej, nigcistosci czy
niekonsekwencje w opisie problemuc¢sto wskazuj na istotne braki w rozumowaniu.
Nauczyciel czy rodzic nx@ zwrocté na nie uwag i pokaz#&, nad czym jeszcze warto

popracowa.

Pomoc praktyczna

W wielu przypadkach nauczyciel i rodzic mogkze udziele pomocy natury ,technicznej”.
Czesto niewielkim wysitkiem mgemy zlikwidow& przeszkody na drodze do rozwijania
zdolnasci swoich uczniow i dzieci.

W znalezieniu warticiowej literatury pomog raczej nauczyciele airodzice, chyba
ze Ci ostatni specjalizgjsic w dziedzinie, ktds interesuje s dziecko. Jednak zaréwno
nauczyciel, jak i rodzic m@ udziel¢ praktycznych, a bardzo cennych wskazéwek, np.
podpowiedzié, jaka biblioteke warto odwiedzi w swojej (albo pobliskiej) miejscowoi. Dla
wielu uczniéw zaskoczenienedizie wiadoméc, ze mog, skorzysta z czytelni w bibliotece
uniwersyteckiej, chd nie g jeszcze studentami. Moa take pokazd, w jaki sposob
korzyst& z katalogow, ktére obecnie ¢iiszas¢ bibliotek udosgpnia przez Internet. Dla
dorostego jest esto oczywisteze mana szuka ksigzek wedtug haset przedmiotowych, ale

uczey, chatby bardzo zdolny, Bymaze nigdy o tym nie styszat.
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Warto podsug takze poradniki dla uczniow zdolnych przygotowywaneziecenie
Ministerstwa Edukacji Narodowej, strorinternetowy Miejsc Odkrywania Talentow oraz

strore  www.facebook.com/zdolnizawieragca wiele informacji o zajciach, wyktadach

otwartych, festiwalach nauki, lekcjach muzealnyely wystawach (do korzystania nie jest
potrzebne konto na Facebooku). Warto podpowiadae mana rozejrzé sic w ofercie
lokalnych muzeéw, towarzystw naukowych, zajrzea tablie¢ ogloszé w urzdzie miasta
czy gminy, w bibliotece czy filii wiszej uczelni (w miastach, ktére nie mapiwersytetu).
Niech uczé spyta znajomych z innej szkoty, jakie maj siebie kétka, a n¥@ znamy
studenta czy nauczyciela, ktoryetiie porozmawia ze zdolnym gimnazjadiat

Nieoceniom pomoc dla uczniéw zainteresowanych przedmiotamaiyrpdniczymi
stanowi maliwos¢ korzystania ze szkolnej pracowni, nawedlij@mie ma ona wyjtkowo
bogatego wypos&nia. Oczywicie wymaga to pewnego zaaugwania, bo np. w pracowni
chemicznej cgsto nie mana zostawd uczniow catkiem samych. slejednak zdolny ucze
chce tam pracowasamodzielnie, mma tak zorganizowajego prae, aby nie byta dla nas
bardzo obgjzajagca. Nauczyciel mege w tym czasie na przyktad sprawdxdasowki.

Trzeci mistrz

Co jednak maj zrobi rodzice, gdy nauczyciel nie chce albo nie umieiarsp rozwoju ich
dziecka, a sami rbwnienie potrafy podot& temu zadaniu? Warto szukismnych maliwosci.
Dobrym rozwgzaniem jest znalezienie dla dziecka koétka pozasegu. Mowilkmy o tym
juz w poprzednich rozdziatach, ale warto zwtbowag jeszcze i na ten pgtek: osoba
prowadzca kotko nie boi si zdolnych dzieci (w przeciwnym wypadku nie pgdpy sk
takiej pracy), ma z nimi dobry kontakt i doskonateze spetnia role partnera do rozmow
naukowych.

Inna maliwos¢ to krewni i znajomi — moe znajdzie si wérdéd nich specjalista od
danej dziedziny czy cltby dziedziny pokrewnej. Ucaemaze sk tez wybra na spotkanie
studenckiego kota naukowego, gdzie spotka niecs®teh kolegow. Zwykle maj oni

wystarczajce umiegtnosci i wiedz, a kontakt naveiza jeszcze tatwiej i dorasli.
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Docendo discimus

Znakomity ptaszczyzp porozumienia nmydzy nauczycielem a zdolnym uczniem jest
zwykle... uczenie. 3 zdotamy s¢ juz upora& z tym, ze niekoniecznie musimy wiedZie
wigcej niz uczniowie, trzeba, by i oni zaakceptowali takinstezeczy. Zatémy, ze
udowodnilémy juz swop przydatné¢ jako partnerzy do rozmowy. Warto teraz tym, ktérzy
umiejg najwigcej, pokazé, co stanowi prawdzigtrudnagé, a zarazem najwksze wyzwanie
naszej pracy. Dowiedziesic — to pedzej lub péniej potrafi kady, ale wyjani¢ to innym,
sprawt, zeby s¢ zaciekawili i chcieli péwieci¢ temu czas i uwagna — to naprawgjest

sztuka.

nie sztuka wiedzieé, sztuka - umie¢ wyjasni¢

Pierwszym ,nauczycielskim” poligonem dla uczniowstjemvtasnie rozmowa. Jdi
napraw@ stabiej nz oni orientujemy s w fizyce kwantowej, &da sic musieli zastanowi
jak najlepiej nam to wysai¢. Odkryja, jesli tylko im w tym pomaemy, ze sprawa wymaga
gtebokiego namystu. Trzeba wiedzjedo jakiej wiedzy stuchacza mwa s¢ odwot&, jakie
poréwnania i metafory dalg dla niego czytelne, gdzie od razu ima przej¢ do wzorow i
rachunkéw, a gdzie trzeba najpierw trodpowiedzi€. Oczywicie nie wszystkich wggnie
tego rodzaju zadanie. Nie 2dy ma przecie dydaktyczi zytke. Ale nawet ci, ktdrzy wai
bedg woleli zdobyw& wiedz, niz sie nig dzieli¢, dostrzeg, jak waznym i trudnym zadaniem
jest uczenie.

Z pewndgcig trafimy tez na ucznidw, ktorzy z wietlkochot zajmy, cha na chwit,
nasz miejsce. Warto im na to pozwoWielu uzdolnionych uczniéw potrafi ciekawie i jes
ttumaczy nawet trudne zagadnienia. Dobrze wigdgk mowi do ucznidw, bo samigs
uczniami.

Ich zdolndci mazna wykorzysta nie tylko do tego, by pomogli stabszym uczniom w
nadrabianiu zalegkoi (co praktykuje si stosunkowo cgsto), ale take do przygotowania
zag¢ na temat pasjonagych ich zagadnie np. nowych odkry dokonanych w danej
dziedzinie czy lektur, ktérych nie omawig sv szkole.

Uczniowie cltnie wystuchaj kolegi, maliwe tez, ze ki zarazi s} pasp, a dla

samego zdolnego ucznia #mivos¢ opowiedzenia nowym stuchaczom o swoich
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zainteresowaniach, wtajemniczenia ich swiat nowych dla nich zjawisk jest ogromnie
waznym czynnikiem wzmacniagym motywacj do pracy.

Rowniez dla samego zdolnego ucznia nauczanie jest gkaky gkbszego
zastanowienia i nad tematem, a w konsekwencji — do jego lepszegzumienia.
Nieprzypadkowo j@a Rzymianie mawiali ,docendo discimus” (,ugz innych, uczymy si
sami”). Z nowszych czasOw pochodzi natomiast stivienie pewnego zdolnego licealisty:
.Nie do kanca rozumiem ten dziat, musd a¢ z niego troch korepetyciji”.

Zawsze pe¢ razy diuzej

Jednak chéby i najzdolniejszych uczniéw checych podziek sie swop wiedz nie mana
rzuca od razu na gboka wodk. J&li po prostu umowimy siz uczniemze ustalonego dnia
bedzie mowit na dany temat, to mamy niewielkie szanaesukces. Na ogot uazdxdzie
mowit niesktadnie, wraca¢ do rzeczy, o ktorych zapomniat powiedzieczeniej, nie
zmiesci sie W wyznaczonym czasie, a jego brak postatabst maze nadrobd, mdéwigc
szybko i w konsekwencji niezrozumiale. Przygotowathobrego wyspienia to dua praca —
zarowno dla ucznia, jak i dla nauczyciela — zwtaazgdy jest to pierwsza taka prezentacja.
Pomog w tej pracy mae okaza si¢ niewielki praktyczny poradnik przeznaczony dla

ucznidw:http://efs.men.gov.pl/images/stories/Materialy/KBsprezentacja.pdf

Podczas przygotowywania wypowiedzi nauczyciel paevi towarzysz§ uczniowi w
kazdym etapie: w wyborze tematu, ustaleniu kolémadresci i planu wypowiedzi, a naginie
kilkakrotnie wystucha kolejnych, miejmy nadziej coraz lepszych wersji wypowiedzi i
udzielic szczegdtowych wskazéwek na temastdre formy kazdej z nich. Zajmie to w sumie
kilkakrotnie wigcej czasu i samo wysjpienie, ale zyski ¢da nieoceniona. Poza tym bardzo

prawdopodobneze za drugim razem tak wielka pomoc niglhie juz potrzebna.

Nie sama nauka...

W tym rozdziale moéwikmy o pomocy w rozwijaniu zainteresofiva uzdolnigr. Trzeba
jednak pamita¢, ze zycie mtodego cziowieka to nie tylko nauka. Pomocsprawach
osobistych, w nawzywaniu kontaktéw z rowimikami to oczywdcie rola rodzicéw. Jednak
nauczyciel mee tu take odegra niemaj role. Tradycyjnie myli si¢ w takich wypadkach o

wychowawcy klasy, jednak uczeafascynowany jak dziedziry bedzie miat zwykle lepszy
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kontakt z nauczycielem ,swojego” przedmiotu. Rozmawerytoryczne @idzej czy paniej
mog zeg¢ — czasem dyskretnie nakierowane przez nauczyeirbtematy bardziej osobiste.
Nie ma w tym nic dziwnego, zwtaszcza wiele deczacych miodego cztowieka probleméw
lezy na pograniczu pracy merytorycznegycia osobistego: Jakie zaja dodatkowe mam
wybrat? Czy startowa w olimpiadzie? A co &dzie, j&li przegram? Jak mam opanaiva
nerwy w czasie zawodow? | wikeu: jakie studia i jaki zawod wybia

We wszystkich takich sytuacjach i rodzice, i nawizle mog w delikatny sposéb
doradzé, wskazywa rézne maliwosci, pokazywé& pozytywne i negatywne skutki
przysztych decyzji. B nie wejdg przy tym w ro¢ wszechwiedgcego ngdrca, pomog
miodemu cztowiekowi, ktory chciatby utg¢ sobie ciekawe i szegliwe zycie, a ktory przy
okazji jest jeszcze zdolny.
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Zakonczenie

W tym poradniku staralimy sk przekaza Paistwu wyniki naszych daviadczeé w pracy z
uczniami zdolnymi. Zwracalny uwag na to, aby podtrzymywadzieckca ciekawa¢ i
pozwald miodym ludziom pracowasamodzielnie. Przekonywstny, ze zabawa mie by
bardziej tworcza @i zorganizowane zefia, wspoétpraca nierzadko bardziej owocna ni
rywalizacja, a przygotowanie do niepowofizeazniejsze ni nastawianie na sukces.

Czy takie rady nie spowodyjze zdolny ucze spdzi swop mtodas¢é maze i przyjemnie, ale
mato paytecznie? Trzydziestoletnie €leiadczenie Krajowego Funduszu na rzecz Dzieci
pokazujeze nie trzeba sitego obawid Wsrdéd naszych dawnych podopiecznyghwgy/bitni
uczeni, pisarze i arfgi, ludzie, ktérzy odnidi wielkie sukcesy w swoich dziedzinach. Nie
ma sprzeczriei miedzy zyciem szcgsliwym a zyciem petnym sukcesow naukowych czy

artystycznych, nie ma we sprzeczngci pomedzy wychowaniem do jednego i drugiego.
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